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,,Mindenfajta nevelés onnevelés, és mi mint tanitok, ne-
velok, csak a sajat magat nevelé gyermek kérnyezetét
alkotjuk. A legkedvezébb kirnyezetet kell megteremte-
niink, hogy a gyermek ugy nevelje altalunk onmagat,
ahogy belsé sorsat kivetve nevelddnie kell ™.

(Rudolf Steiner)

Bevezetés

A tanulmanyaim soran a tananyag részeként talalkoztam az oktatas és nevelés kérdése-
ivel, elméleteivel. IdOkdzben magam is érintett lettem a témdaban, hiszen sziiletett egy fiam.
Kezdtem atérezni, mennyire fontos és meghatarozo, hogyan is 4llunk mi, felnéttek hozza az 6
fejlodéséhez. Mennyire érzékeny minden megnyilvanuldsunkra, mennyire beépiil az ¢ kis
vildgaba minden rezdiilésiink. Kezdett érdekelni, hogyan is tudnam segiteni legjobban ezt a
kis porontyot, hogy egészséges, boldog felndtt valjon beldle. Megismerkedtem a pedagdgia
meghatarozo képviseldivel és a mai magyar kdzoktatassal. Az alternativ oktatasi rendszerek
tanulmanyozéasa soran talalkoztam egy modszerrel, mely megragadta a figyelmemet. Olyan
valaszokat adott az oktatas-nevelés kérdéseire, melyek 0sszecsengtek sajat elképzeléseimmel.
Mindig is Ggy éreztem, az oktatas kdzéppontjaban a gyermeknek kellene lennie, nem pedig a
tananyagnak. A Waldorf-modszer megérintett és lelkesen vetettem bele magam a tanul-
manyozasaba. Tetszett az elmélet és kivancsi voltam, a gyakorlatban mi az, ami megvalosul
kis hazankban ebbdl a sok szép gondolatbol. Ekkor hataroztam el, hogy szakdolgozatom tar-
gyava teszem ennek vizsgalatat. ElImegyek egy hazai Waldorf-iskolaba €s beszélgetek a szii-
16kkel. Megkérdezem, miért is valasztottdk ezt az iskolat és az eldzetes elképzeléseket meny-
nyiben latjadk megvalosulni? Megvizsgalom a gyermekek helyzetét. Valoban jobban érzik
magukat itt a gyerekek, mint mas iskolakban? Nem utols6sorban a pedagogusokkal is szeret-
nek beszélni. Kivancsi vagyok, hazai koriilmények kozott egy alapitvanyi iskolaban a sziilok
segitségével mennyire tudjadk megvalositani azokat az elképzeléseket, melyet Rudolf Steiner
kilencven éve megalmodott.

Dolgozatom témé4ja az altalam kivalasztott Waldorf-iskola nevelési és oktatasi sajatos-
sagainak vizsgalata. Meg fogom vizsgalni, hogy melyek azok a fObb sajatossagok, melyek
megkiilonboztetik az iskola oktatdsi rendszerét a kozoktatasi rendszertdl, valamint milyen
egyedi vonasokkal rendelkezik az iskola. Tisztdban vagyok vele, hogy lehet egy rendszer

barmilyen j6, legtobb mégis a benne tevékenykedd embereken mulik. A tanarok és a sziilok



hozzaéllasa és személyisége a legmeghatarozobb a gyerekek szamara, hiszen minden tan-
anyag, minden nevelési szandék a felndttek személyiségén keresztiil hat a gyermekre. A
Waldorf-pedagogia atyja, Rudolf Steiner is azt mondta: ,,Ne a mi igazsagainkban higgyen az
ifjusag, hanem a mi személyiségiinkben”'. Amennyiben ez megvalosul, kellemes hangulat-
nak, szinte barati 1égkornek kell uralkodnia az iskoldban, hiszen nem kell a gyerekekbe bele-
erdszakolni a tananyagot, hanem egy tisztelt, er0s intellektualis és érzelmi tamaszt nyajté ta-
nar segit fejlodni. A kellemes légkdr mérésére nincsenek eszkdzeim, viszont le fogom irni
tapasztalataimat.

Egy szegedi Waldorf-iskolat valasztottam, mivel lakhelyemhez kozel talalhato és van
altalanos iskolajuk és kozépiskolajuk is.

Az intézmény neve:

Szabad Waldorf Altalanos Iskola és Gimnazium, Alapfokt Miivészetoktatési
Intézmény

Az intézmény 12+1 évfolyamos. A plusz egy év késziti fel a tanulokat a gimnaziumi
érettségire. Az altaldnos iskola 1étszdma maximum 250 6, a kozépiskolaé pedig maximum
160 f6.

Az iskolat harom fobb csoport képviseli: tanarok, sziilok és gyerekek. Mindhdrom
csoportot szeretném vizsgalni. A tanaroktol szeretném megtudni, hogyan is miikddik az isko-
la, hiszen 6k a pedagdgiai ligyekben az iskola irdnyitoi is. Megkérdezem, hogy mi vonzotta
Oket a Waldorf-pedagdgidhoz, miben latjak elényét és hatranyat hagyomanyos rendszerhez
képest? Vajon mit jelent nekik az, hogy szabad Waldorf-iskola? A tanarok segitségével sze-
retném feltarni az iskolaban alkalmazott pedagogia sajatossagait.

A Waldorf-pedagdgia nem korlatozodik az iskola falain beliilre. A sziildk otthon is
ebben a szellemben nevelik gyerekeiket. Az intézmény miikddtetésébdl is kiveszik résziiket.
A sziil6k nagy részt vallalnak az iskola fenntartdsaban. Talan 6k azok, akik legjobban ,,jot”
akarnak a gyerekeknek ¢€s ezért legtobbet képesek tenni. Kivancsi vagyok, mi az, ami meg-
gyOzte Oket, hogy ez a legjobb a gyermekeiknek ¢€s elégedettek-e azzal, ami ebbdl megvalo-
sult.

Az egész intézmény a gyerekekért jott 1étre. Oket is meg akarom vizsgalni. Kivancsi
vagyok, 6k hogyan latjék az iskolat és a tanarokat. Erzésiik szerint 8értiik van az iskola, vagy
pedig csak eszkdzok a felndttek kodos dlmainak megvaldsitdsdhoz? Nem érzik-e kényszernek
az iskolat és a kiils6s kortarsaik eldtt batran felvallaljak-e a ,,Waldorfossagukat™? Valoban

tudnak a tanarok olyan kihivasokat eléjiik allitani, amibe Ok lelkesen bele tudnak meriilni?

' Vekerdy Tamas: Milyen iskola kell a gyereknek? A Waldorf-iskola elsé harom évének programjdrdl. Filum,
Budapest, 2003. 158. old.



A Waldorf-pedago6gia szdmomra nagyon szimpatikus. Mikor olvasom Rudolf Steiner
szavait, gy érzem, mintha szivemb&l szoIna. Allaspontom szerint, ha minden magyar iskola-
ban ezen modszer szerint oktatnank, egészségesebb fiatalok keriilnének ki az iskoldkbol.
Megoldodna a szegregacid, hiszen nagy hangsulyt helyez a Waldorf-pedagdgia az integralt
oktatasra. Nem utolsdsorban az eredményességen is meglatszana, hiszen a gyermek személyi-
ségét sokoldaluan fejleszti ez a program. A felndvekvd ifjusag igy jobban meg tudna taldlni a
helyét az ¢letben. Anyagilag és érzelmileg is egy gazdagabb élet varomanyosa lehetne. Persze
tudom, hogy ez kissé leegyszertisitett megkozelités és valdjaban egy program sem tudja meg-
valtani a vilagot, ha az emberek hozzaallasa nem valtozik.

Hipotézisem szerint a vizsgalt iskolaban a gyerekek szeretnek iskolaba jarni €s felnéz-
nek az osztalytanitora. Az iskola nem tartja ket zart burokban, ugyaniigy vannak ,kiils6s”
barataik €s a kortarsak is elfogadjak dket. A tanitoknak a sziilokkel egytitt sikeriilt olyan ko-
riilményeket teremteni, ahol a gyermek képességei ki tudnak bontakozni. A oktatdsi €s neve-
1€si modszerek figyelembe veszik a gyermek fejlodési igényeit €s lehetdségeit. A sziilok jol
tudnak t4jékozodni az iskola jelzéseibdl és egylitt tudnak miikodni a pedagdgusokkal a gyer-
mek nevelésének kérdésében.

A szakdolgozat megirasaval nem titkolt célom a Waldorf-pedagogia népszerisitése a
bemutatott iskola példdjan keresztiil. Talan ez a dolgozat hozzasegit egy Waldorf-
kezdeményezés létrejottehez a lakhelyem kornyékén is.

A dolgozat megirasdhoz legtobbet a magyarorszagi Waldorf-mozgalom atyjanak,
Vekerdy Tamasnak a konyveit forgattam. Vekerdy gyermekpszihologus, nevelési tanacsado
¢s oktataskutato 1s. Legfobb biblidja a Waldorf-pedagdgianak a Rudolf Steiner eldadasaibdl
szerkesztett konyvsorozat, illetve azok magyarazatai, ezek koziil is szemezgettem a dolgozat
irasdhoz. Az szegedi Waldort-iskola honlapjan talalhato tajékoztatdé anyagokbol €s pedagogiai

programbok is sokat informacidohoz jutottam.



I. A Waldorf-iskolak torténete
1. Waldorf-iskolak kialakulasa

A Waldorf-iskolék szellemi atyja (a kdzeli képen® lathato)
egy nagyon sokoldalu ¢letmiivel rendelkez6 gondolkodé Rudolf
Steiner volt, aki Krajlevecen, a mai Horvatorszag teriiletén sziilet-
ett 1861-ben, mellesleg ez Mura ¢€s a Drava foly6 altal hatarolt te-
lepiilés akkor Magyarorszaghoz tartozott. Rudolf Steiner a bécsi
egyetem elvégzése utan hazitanitoként eredményes gyermektera-
pids munkat végzett, irodalmi és dramaturgiai lapokat szerkesz-

tett, részt vett az irodalmi €s szinhazi tarsasagok szervezddé-

seiben, filozofia doktorava avattak a rostocki egyetemen, az 1900-

{ )
ban megalakult Német Teozofiai Tarsasag fotitkara lett. Rengeteg 1. kép: Rudolf Steiner
eldadast tartott, folyamatosan jelentek meg miivei az ¢élet legkiilonbozobb teriiletérdl. Kovetdi
megalapitottdk az Antropozédfiai Tarsasdgot, melynek filozofidja athatotta életmiivét. Az
antropozoéfia a Pedagogiai Lexikon szerint: ,,az emberre vonatkozd, illetve az emberbdl kiin-
duld bolcsesség, megismerés, tudas™. Steiner és tanitvanyai ebbdl a szellembél kiindulva a
Waldorf-pedagdgia mellett még sok teriileten vezettek be tjitasokat. Gydgypedagdgiai intéz-
meények, klinikdk és gyogyszertarak jottek létre, biodinamikus mezdgazdasag alapjait tették
le, bioldgidban és szocioldogiaban alapvetd kutatasokat végeztek, 1j bank és hitelkonstrukcio-
kat dolgoztak ki, 0 épitészeti irdnyzatot inditottak utnak (organikus épitészet) és 01j mozgas-
miivészetet hoztak létre (euritmia).

Rudolf Steiner 1919 aprilis 23.-an eldadast tartott a tarsadalmi élet kérdéseirdl
Suttgartban, a Waldorf-Astoria cigarettagyarban. Emil Molt gyarigazgatot mar korabban meg-
fogtak Steiner tanai. Moltnak nehéz gyerekkora volt €s személyesen élte at a gyotrelmes isko-
lai élet elnyomd hatasat. A gyarban tartott eldadds utan rogton tudta, hogyan kell tettekre for-
ditani felismerését, miszerint 1) alapokra kell helyezni az oktatast. Meghivta Steinert az lizemi
tandcs tlésére, itt eldadta, hogy iskolat akar alapitani a munkasok gyermekeinek nevelésére.
Felkérte Steinert, hogy rendezze be az iskolat és vegye at a vezetést. Szazezer markat ajanlott
fel erre a célra a cég tiszta nyereségébdl. 1919 majusdban Molt megbesz¢lést tartott a kul-
tuszminisztériumban Heymann szocidldemokrata miniszterrel, aki 6rommel fogadta a kezde-
ményezést €s elfogadta Steiner alapvetd szempontjait a tanitds szabadsagara vonatkozoan,

allami tdAmogatast viszont az iskola nem kapott. Molt megvette a Steiner altal kivalasztott épii-

2 Rudolf Steiner (http://www.heyokamagazine.com)
3 Batori Zoltan, Falusi Ivan (szerk.): Pedagégiai Lexikon. Keraban Konyvkiadé, 1997. Ikétet. 92. old.



letet és finanszirozta atalakitasat. Augusztus 31-én indult a két és félhetes képzés a kivalasz-
tott tanarok szamara, koztiik volt Molt felesége is. A tandrok jovedelmét a gyar fizette. 1920
majusaban alakult meg a Waldorf-iskola Egyesiilet. Célja az iskola finanszirozéasa és a peda-
gbgia elterjesztése volt. Molt a gyari munkésok tanitdsi koltségét atvallalta. Az iskola 260
gyermekkel kezdett és par év alatt elérte az ezerszazas gyermeklétszamot hatvan tanarral.*

A XX. szdzadban sokaknak kellett csalatkozniuk a nagy ideolégidkban, szembesiilni
kellett az ideologiak nevében elkovetett szornyliségekkel. Egyre tobben kezdtek rajonni, hogy
nem kiils6 tanokat kellene magukra huzni, hanem magat az embert, mint szellemi lényt kelle-
ne megismerni €s természetes fejlodését eldsegiteni. Egyre népszeriibbek lettek azok a re-
formpedagogidk, melyek ezt hirdették. A Waldorf-mozgalom minden népcsoportba be tudott
illeszkedni, hiszen emberkdzpontu, nem kotddik vallashoz, politikai irdnyzathoz és gazdasagi-
lag is fliggetlen. Az iskolak beépitik az adott nemzet hagyomdanyait, kultarajat az iskolai élet-
be, igy a nemzet iskolajaként tudnak miikodni. A XXI. szdzad forduldjara a vilag 57 orszaga-
ban mintegy 850 Waldorf iskola, 1100 Waldorf-6voda és 60 tanarképzé intézet mikodott.”

2. A Waldorf-iskolak magyarorszagi torténete

Németorszag hatdrain kiviil elészor Magyarorszagon alapitottak Waldort-iskolat, Ru-
dolf Steiner egyik kovetdje, Nagy Emilné Dr. Gollner Méria hatdsara. Ennek az iskolanak a
torténetét megismerhetjiik az alapit6é fidnak, Vamosi Nagy Istvannak az irdsabdl, ugyanis ta-
nuloként részese volt az iskola sorsdnak. Vamosi leirja édesanyja taldlkozasat az antro-
pozofiaval és Steinerrel. Gollner Maria mar a filozofia doktoraként talalkozott az Gjszerti ta-
nokkal 1921-ben drezdai latogatdsakor. Egy véletlen soran keriilt hozza Steiner f6 miive, ,,A
szabadsag filozofidja”, mely mélyen megérintette. Az Ujszerti gondolatok, melyek az addigi
tanokkal ellentétben a szabadsagot tették etikdjanak kézpontjava, a kinyilatkozas erejével ha-
tottak a Magyar filozofusndre. Lelkesen tanulméanyozta Steiner tobbi miivét is, melyeket az
ujdonsiilt német antropozofus ismerdse juttatott el hozza. Gollner Maria férje, Nagy Emil grof
Bethlen Istvan korméanyénak igazsagiigyi minisztere lett 1923-ban. Go6llner Maria elhatarozta,
hogy tarsadalmi rangjat a kozjo szolgalataba 4llitja. Felkarolta a foghazak elitéltjeit, akik a
biintetésiik végrehajtasa sordn a szellemi ¢élettdl is el voltak zarva, kdnyvtarakat hozott 1étre, a

bortonokben bortonujsagot alapitott és személyes kapcsolatot is kialakitott tobb raszoruld

* Beszélgetés Kalman Istvannal a Waldorf-iskolarol, Waldorf-pedagégiarol. Szabad Gondolat folyéirat, 2006.03.
szam. (http://www.szabadgondolat.hu)

3 Gabor Adrienn, Marosi Tiborné, Palotas Csilla, Tombécz Bea: A Waldorf —pedagdgia Szegeden. Kézikonyv
sziilGknek, érdeklodoknek, Szegedi Waldorf Tarsas Kor Egyesiilet, Szeged, 2006. 5.0ld.
(http://www.waldorfszeged.hu)



elitélttel. A magyar filozofusné 1924 aprilisdban személyesen is taldlkozott Steinerrel, meg-

egyeztek, hogy le kell forditani a konyveit magyarra. Ebben az évben mintegy 50 eldadast

hallgatott meg, Steiner utols6 eldadasai voltak ezek. Magyarorszagra azzal az elhatarozassal

tért haza, hogy megismertesse hazajaban az
antropozoéfia tanait, valamint Waldorf-isko-
lat alapitson.

Gollner Maria 1926-ban megalapi-
totta a magyar antropotofusok barati korét €s
megszervezte a Kissvabhegyi Iskola ¢és
Internatus Tarsasagot is. Grof Klebelsberg
Kuno vallas- és kozoktatasi miniszter meg-
adta az engedélyt egy kétnyelvii magan-
iskola létesitéséhez. Kijarta, hogy megfelel-
jen a bizonyitvany a polgari bizonyitvany-

nak és engedélyeztetni tudta 14 éves korig a

2. kép :A Kissvabhegyi iskola, majd internatus épiilete

koedukaciot, ami abban a korban ujszerti ¢és kissé megbotrankoztatd volt. Az iskolat Nagy

Emil Kissvabhegyi csaladi hdzadban rendezték be. Az épiilethez nagy park is tartozott. 1927-

ben egy tantermekbél 4116 épiilettel béviilt az intézmény, igy a fenti képen® lathato csaladi haz

lett az interndtus, ahol a bentlaké didkok €s tanarok éltek. A tandrok nagyrészt német ajki

antropozofusok voltak, akik Pestre érkezésiik el6tt mar tanulmanyoztak a Waldorf-

pedagogiat.

Vamosi Nagy Istvan, aki tanulo-
ja volt az iskoldnak, - osztalytarsaival,
tanaraival €s az iskola dolgozoival a ko-
zeli képen’ is lathatd - csodalattal irt a
pedagogusokrol, akik tobb nyelven be-
sz¢ltek, hangszereken jatszottak, éne-
keltek, miivészien rajzoltak, leblincseld
médon meséltek €és szerteagazd képes-

ségeiket mind a nebuldk nevelésének a

szolgélataba allitottak. Nem kis feladat

3. kép: A Kissvabhegyi Waldorf-iskola tanuloi, dolgozoi

volt és nem is ment zokkendmentesen,

% A Kissvabhegyi iskola, majd internatus épiilete a két vilaghabort kozott (http:/hu.wikipedia.org)
7 Csoportkép a Kissvabhegyi Waldorf Iskolabol (1929. nov. 13.) K6zépen Gollner Maria, jobbjan Albert
Steffen, baljan Werner Lamartine. Utobbi mellett Vamosi Nagy Istvan. Forras: Vamosi Nagy Istvan 6zvegyétol

(http://hu.wikipedia.org)
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hogy a német Waldorf-iskola tapasztalatait felhaszndlva, hogyan iiltessék at a Waldorf-
pedagodgiat a magyar talajra, hogyan jelenjen meg a magyar kultira féleg német ajku tanarok
kozvetitésével. Meg kellett tanulni egyensulyt tartani a fegyelmezés soran ¢€s meg kellett ta-
nulni, hogy minden gyereket sajat képességei szerinti kovetelmények elé kell allitani. Az is-
kola ¢letében 1933-ban sorozatos szerencsétlenség kovetkezett be. Gollner Méaria agyrazko-
dast szenvedett ¢és sokaig ldbadozott, Hitler hatalomatvétele utan visszavontak a kiilfoldon
dolgozdk munkavallalasi engedélyét, egy dolgozo nagy 6sszeget sikkasztott az iskola kassza-
Jabol és végiil kitort egy kanyardjarvany. Ezen események hatdsara be kellett zarni az iskolat
és az internatust.”

A Waldorf-iskolakat nem szerették a diktatorikus rendszerek, mivel nem hi alattvalo-
kat nevelt, hanem gondolkodni tudd szabad embereket. Nagy Emilt kitelepitették, a
Kissvabhegyi iskola és internatus épiiletét allamositottdk. A szocializmusban a nevelés-
oktatas célja a szocialista embereszmény megvalositasa volt, aki elkotelezett a rendszer irant.
A centralizalt rendszer nem tette lehetdvé az alternativ pedagogiai gyakorlatot, kivéve, ha
valakinek sikeriilt a ,kisérleti” mindsitést megszerezni a hatalom képvisel6itdl. Ebben az
esetben pedig be kellett bizonyitani, hogy az iskolabol kikertilt emberek megfelelnek a szocia-
lista embereszménynek. A rendszervaltas eldtti években a fellazult hatalmi szévet lehetové
tette, hogy egy sziilé1 csoport megfeleld tamogatokkal kiharcoljon maganak egy Waldorf-
ovodat, majd iskolat 1989-ben Solymaron. Kezdeményezd egy fiatal belgyogyasz, Jakab Ti-
bor volt, aki egyéves svijci tanulmanyutjan talalkozott a Waldorf-6vodaval és elhatarozta,
hogy gyermekei szdmara 1étrehoz itthon is egy 6vodat. Tamogatdk kozott volt Vekerdy Ta-
mas, aki az 6vodai és also tagozati nevelés pszichologus szakértdje és akkoriban a Miivelddé-
si Minisztérium szakmai hattérintézetének szamité Orszagos Pedagogiai Intézet munkatarsa
volt. Vekerdy 1987-ben hathetes tanulmanytton figyelhette meg, hogyan mitkodik Németor-
szdgban a Ruhr-vidéken egy Waldorf-intézmény. A pedagdgia irdnti elkotelezettségét ez az t
csak meger0sitette, igy mikor Jakab Tibor megkereste, segiteni tudta az 6voda - majd az isko-
la - megalakulasat kedvezd szakértdi véleményekkel. 1989 juniusaban bejegyezték a Torok
Sandor Waldorf Pedagogiai Alapitvanyt, ehhez az kellett, hogy az alapitvanyba belépjen a
solymari tanécs, igy legyen az allam a fenntart6. Gazsé Ferenc miivelddési miniszter megadta
a ,kisérleti” engedélyt. 1991 szeptemberében elindult a nappali Waldorf-tanarképzés a witteni

Waldorf-pedagogiai Intézet kihelyezett tagozataként.’

¥ Vamosi Nagy Istvan: A Kissvdabhegyi Waldorf-iskola. 1926-1933 I-I1. rész 1991.(http://www.orszagepito.hu)
? Vekerdy Tamas: Milyen iskola kell a gyereknek? A Waldorf-iskola elsé harom évének programjdrdl. Filum,
Budapest, 2003. 189-219. old.
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2006-ra mar 21 Waldorf-iskola és mintegy 40 6voda miikodik orszagunkban. '

Megalakult a Magyar Waldorf Szovetség, mely segiti a magyar waldorf-
intézményeket. Az iskoldk pedagdgiai programjanak alapjaul szolgaldé Waldorf-kerettantervet
is kidolgoztak, melyet az Oktatasi Minisztérium 2004-ben elfogadott. A szegedi Waldorf is-
kola 2000-ben indult az 1998-ban alakult 6voda folytatdsaként. 2008-ban végzdsok az elsd
Waldorf-iskolasok, ez évben indit a Szegedi Waldorf Tarsas Kor Egyesiilet 4+1 éves gimna-
ziumot.

Ebben a fejezetben attekintettem a Waldorf-iskolak torténetét. frtam ezen iskolak szel-
lemi atyjarol és a filozofiai hatterérdl. Elmeséltem, hogyan sziiletett meg az els6 Waldort-
iskola egy gyarigazgatonak valamint a munkdsainak almait kdvetve és hogyan terjedt el vilag-
szerte. Az els6 magyarorszagi Waldorf-iskola hét éves torténetét, €s a rendszervaltas kornyé-
kén létrehozott jkori Waldorf-iskoldk 1étrejottét is bemutattam. Tudjuk mar azt is, hogy mara
mennyi ilyen iskola jott Iétre orszagszerte. A kovetkezd fejezet pedig bemutatja, ezeknek az
iskolaknak a f6bb mddszereit, tanitasi rendszerét. Megtudhatjuk, hogy az 1919-ben bevezetett
pedagogiai ujitdsokra a fejlodé tudomany, hogyan csodalkozott ra utodlag helyeselve. Eltoltot-

tem a Szegedi Waldorf-iskolaban az elsdsok kozott egy napot, errdl is mesélni fogok.

' Gabor Adrienn, Marosi Tiborné, Palotas Csilla, Tombécz Bea: A Waldorf —pedagdgia Szegeden. Kézikonyv
sziilGknek, érdeklodoknek. Szegedi Waldorf Tarsas Kor Egyesiilet, Szeged, 2006. 7. old.
(http://www.waldorfszeged.hu)
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II. A Waldorf-iskolak tanitasi rendszere, modszerei

A Waldorf-pedagogia alapjat a Rudolf Steiner nevéhez fiiz6d6 antropozofia adja anél-
kiil, hogy ezt oktatndk az iskoldban. Az antropozéfiat Steiner egyfajta megismerési utnak te-
kinti. Valdjaban nincsenek konkrét elfogadnivald tanai, mindenkit arra sarkall, hogy ismerje
meg magat €s ¢ébressze fel magaban azt a megfigyelési képességet, aminek segitségével meg-
lathatja a dolgok valodi természetét. Steiner a konyveiben és eldadasaiban a sajat meglatasait
mondja el, aki tanulményozza ezeket, ra¢bredhet sok igazsagra. Tévuton jar viszont az a pe-
dagogus, aki ezeket dogmatikus tanokként fogja fel és nem 1ép a megismerés valodi Utjara,
hiszen csak ugy tud segiteni a gyermeken, ha valoban megismeri. Ennek ismeretében az
antropozoéfia tanai tamaszok lehetnek a pedagdgus kezében, de a Iényeget sajat intuicidiban
kell felismernie. Az antropozéfia a fejlddd embert testi-lelki-szellemi egységnek tekinti. A
gyermek akarati- érzelmi- és gondolati élete egymassal harménidban kell, hogy fejlédjon. A
gyermek fejlodését hétéves szakaszokra bontja, melyen beliil tobb kisebb szakaszt is figye-
lembe vesz. Steiner szerint van a fizikai testen kiviil egy finomabb test, amit formaképz6 erdk
testének nevez. Ennek a testnek az erdi kezdetben a fizikai testben dolgoznak, miikddtetik,
fejlesztik a szerveket, majd fokozatosan felszabadulnak, igy valik a gyermek egyre nyitottab-
ba lelki-szellemi téren. A fogvaltaskor lezarul egy korszak a gyermek szdmadra, azok az erdk,
melyek addig a fizikai test fejlddésével voltak elfoglalva, kifelé tekintenek, a gyermek meg
akarja ismerni a vilagot, hogy megtalalhassa a helyét benne.'' A tanar feladata, hogy a gyer-
mek megfigyelésével tisztaban legyen vele, hol tart a fejlddési utjaban, hogy tudatosan eldse-
githesse a gyermek egészséges fejlodését. ,,A nevelési-tanitasi folyamat modszerét, tananya-
gat ¢és szervezeését a gyerek ¢letkori sajatossagai szabjak meg. Testileg elsOsorban az, hogy az
iskolas gyermeknek sok ritmikus mozgasra van sziiksége. Lelkileg-szellemileg pedig arra,
hogy érzelmi biztonsagban tudjanak tanulni.”"?

A Waldorf-iskolak torténetét attekintve tudhatjuk, hogy Rudolf Steiner szellemiségére
alapozva 1919-ben indult Stuttgartban az elsd ilyen iskola. Steiner mar az alapitdskor mero-

12 évfolyamos egységes iskola.

,»A mai kor emberének — mondja Rudolf Steiner — egységes tizenkét éves alapképzésre
van sziiksége ahhoz, hogy a késdbbiekben személyisége erdit a lehetd legteljesebben tudja

kibontakoztatni, fliggetleniil attol, hogy fizikai munkas lesz-e az ezt kovetd idOkben vagy

"' Rudolf Steiner: A gyermek egészséges fejlédése. Waldorf-sorozat, Genius Magyar Waldorf Szovetség, Buda-
pest, (é.n.). 128-147. old

12 A Szabad Waldorf Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészetoktatasi Intézmény pedagodgiai programja (Also- és
kozeéps6 tagozat), 2006. 18. old. (http:/www.waldorfszeged.hu)
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szellemi tevékenységet fog végezni!”'"> Ehhez a felismeréshez a fejlett allamok a hetvenes-
nyolcvanas években jutottak el. Az iskola a tizenkét évfolyam alatt kiilonb6zd szakmai ira-
nyokra készit fel. Kertili a til korai szakképzést, a tul korai specializaciot, megismerteti vi-
szont a tanulokat az ipar és a mezdgazdasag alapjaival, eldsegitve a konnyebb palyavalasztast.

Koedukalt iskola.

,»AzOta mar Europaban mindeniitt bevezették. Az eredmény bizonyitotta, hogy meny-
nyire a lényegre tapintott Rudolf Steiner, amikor azt a nevelési elvet hirdette, hogy a kamasz-
kor szexualis izgalmai szelidebb formaba tornek eld, ha a fiak és lanyok gyermekkoruktol
sszeszoknak.”!*

Kéz, sziv, fej iskoldaja

A Waldorf-iskoldkat szoktak a kéz, a sziv és a fej iskolajaként is emlegetni, Pestolazzi
szavait hasznalva. A hagyomanyos iskoldk az intelligencia tiz faktora koziil — melybdl 6t a
cselekvéses €s Ot a szobeli teljesitmeényt méri — altalaban kettét vagy harmat tudnak csak meg-
ragadni, ezek is a szobeli intelligencia teriiletére esnek, holott kisgyermekkorban a cselekvé-
ses intelligencia sokkal dominansabb, mint a szobeli. A gyermek mozgasanak fejlédése elo-
segiti a gondolkodasanak fejlodését is. Mindez mellett az érzelmi intelligencia fontossaga sem
elhanyagolhato, s6t az életben valé bevalasban dontd szerepe ennek az intelligencianak van.'
Nagyon fontos lenne a mai embereknek, ha tudatositani tudnik az érzelmeiket, igy nem vol-
nanak kiszolgaltatva a feléjiik iranyuld temérdek befolydsold tényezOnek, nevezziik azt akar
reklamnak vagy politikdnak, valamint talain az emberek kozotti sok felesleges fesziiltség is
csendesedne. A Waldorf-pedagogia a teljes embert probalja segiteni, hiszen a gyermek fejlo-
dése is sokoldalu és a kiilonbozd teriiletek hatassal vannak egymasra. Lehet, hogy az irdsban
pont azért akadt el, mert példaul a kisgyerekkoraban nem maészott eleget, til hamar elkezdett
jarni, ezért ezt iskolas kordban kell bepdtolnia. A Waldorf-iskolaban a fejlesztépedagdgus
hasonld problémakkal kiizdé gyerekekkel nagyfoku tudatossaggal foglalkozik. A sziv iskola-
jaként a miivészetekkel vald ismerkedés soran a gyerekek tanulnak énekelni, kiilonb6z6 hang-
szereken jatszani, festeni, rajzolni €s gyakorolnak egy sajatos tancos mozgasmiivészetet is,
melyet euritmianak neveznek. A kéz iskolajaként a gyerekek elsd osztalytdl kezdve kézimun-
kaznak, fiuk és lanyok egyarant. A kézimunka keretén beliil kotnek, horgolnak, himeznek,
varrnak, bérmunkakat készitenek, szonek, fonnak, konyvet kotnek. Késobb belép a kézmii-

vesseg, igy tanulnak tobbek kozott fa- és fémmegmunkalast, fazekassagot, kiilonb6zo faraga-

1 Vekerdy Tamas: Milyen iskola kell a gyereknek? A Waldorf-iskola elsé hdrom évének programjarél, Filum,
Budapest, 2003. 149. old.

'* Vamosi Nagy Istvan: A Kissvabhegyi Waldorf-iskola. 1926-1933 I. rész, 1991.
(http://www.orszagepito.hu/szamok)

' Vekerdy Tamés: Milyen iskoldt valasszunk és miért? Vekerdy Tamas eléadasanak szerkesztett valtozata, mely
2004. marcius 8.-an hangzott el a Rakosmenti Waldorf iskolaban, (http://www.waldorfsuli.hu)
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sokat, kosarfonast, szobraszkodast. Ezek mellett gyakorlatban is megismerkednek a mezdgaz-
dasag, erdészet ¢s az ipar alapjaival. A fej iskolajaként altaldban a fooktatas idejében, amikor
a legfogékonyabb az agy, tanuljak azokat a dolgokat, amit a hagyomanyos oktatasbol isme-
riink, persze mas modszerekkel. A Waldorf-iskolakban két modern idegen nyelvet tanulnak a
gyerekek direkt modszerrel, hasonldan, ahogy az anyanyelvet is elsajatitottak hangzas, hely-
zetmegértés ¢s utanzas utjan. Az egyes foglalkozasok valdjaban nem vélaszthatoak szét élesen
a sziv a kéz vagy a fej foglalkozasokra. A miivészet dthat minden orat. A szdmokat és betliket
mesék hozzak felszinre, a torténelemben megelevenedik egy-egy festmény vagy megszolal
egy korhili hangszer. A tanitd6 mindig tudataban van, hogy teljes emberrel foglalkozik és minél
tobb oldalrol at tudja €lni a gyermek a tananyagot, annal jobban a részéveé tud valni.

Osztalytanito

Az osztalytanito els6tdl nyolcadik osztalyig a legtobb idot tolti egyiitt a gyerekekkel.
Van ideje megismerni Oket, kovetni tudja a fejlodésiiket. A tanuldk is megismerik tanarukat, a
stabil kapcsolat szinte létfontossagli a novendékeknek ebben a korban. A legjobb esetben az
osztalytanito tekintély tud lenni nem csak a gyermek, hanem a sziild eldtt is. Az osztalytanito
szakember, de mas megkdzelitésben, mint ahogy azt a hagyomanyos iskoldkban megszoktuk.
Steiner felfogasa szerint: ,,... tandrnak nem az egyes szaktargyakban kell szakembernek lennie
—nem, hanem a gyerekben (emberben antropologiai megkozelitésben). A gyermeki személyi-
ség, a gyermeki alkat, a gyermeki — testi €s lelki — fejlédés ismeretében, a gyerekhez valo vi-
szonyulds miivészi modszereiben és — természetesen — a sajat magara iranyuld dnmegisme-
résben és dnnevelésben.”'®

Epochalis rendszer

Epocha: gorogiil korszakot jelent. A gyerekeknek nem oranként valtozo tanrendjiik
van, hanem harom-négy héten keresztiil déleldttonként — amikor a legfogékonyabb az agy —
egy-egy témat jarnak korbe a tanarukkal. Példaul tavasszal €s ¢sszel biologia korszak keretén
beliil ismerkednek a természettel és csodalkoznak ra személyesen is valtozd szépségére. Més-
kor egy torténelmi kor elevenedik meg a szemiik el6tt, hiszen ilyenkor minden errdl a korrol
sz0l, az osztalytermet a kor szellemét idéz6 hangulat itatja at, a kor zenéje jarja at dket, a tab-
lat sokdig fennmarado €s egyre boviilo rajzok diszitik. A tanuld figyelme nincs 6rarol-orara
szétszabdalva, igy jobban el tud mélyiilni az adott témaban. Az iskolai nap kétoras fooktatas-
sal kezdddik, ami harom részbdl tevédik dssze. A ritmikus részben a gyerekek mozgassal ki-
sérve vagy ané¢lkiil mondokakat, verseket mondanak, énekelnek, hangszeren jatszanak, ismé-
telnek vagy akar ritmusra szamolnak. A {6 részben veszik az 0j anyagot, onalléan dolgoznak,
alapkészségeket gyakorolnak. A harmadik részben mesét vagy valamilyen torténetet hallgat-

nak meg a gyerekek, melyet a tanarnak fejbdl kell mondania. Tankdnyvek nincsenek, minden

'® Vekerdy Tamés: Mdsféle iskoldk (Taldn: a Waldorf?). Saxum Kiado, (h. n.), 2005. 60. old.



15

a nagyméretli sima lapu flizetekbe, igynevezett kddexekbe keriil bele. A fooktatast 45 perces
szakorak kovetik, melyek kapcsolatban vannak a fooktatas témajaval. Azok a targyak kertil-
nek ide, melyek rendszeres gyakorlast igényelnek.

Ertékelés

A Waldorf-iskoldkban nincs osztalyzas. A gyerekek miatt nincs. Ennek tobb oka is
van. A pszicholdgiai megkozelitést Vekerdy Tamads igy fogalmazza meg: ,, A feleltetés, sza-
monkérésnek a mai, kontinentalis iskolakban ismert modja szorongast kelt. A szorongas — sok
mérésbol és vizsgalatbol tudjuk — teljesitménycsokkentd hatasa. Mai iskolankban gy akarjuk
kisajtolni, kipréselni a — felejtésre itélt — maximalis teljesitményt, hogy kdzben minden ren-
delkezésre 4ll6 pszichologiai eszkdzzel gatoljuk és csokkentjiik a teljesitményt.”” Pedagodgiai
megkozelités szerint pedig az osztalyzas tulsagosan teljesitmény-kdzpontl €s nem vesz figye-
lembe mas értékelési szempontokat. A tanuld pedig gyorsan rajon, hogy nem a tudas meg-
szerzése fontos, hanem az érdemjegyé, ez pedig nem egy egészséges folyamat. Waldorf-
pedagogia a fejlesztd értékelést tartja helyénvalonak az iskoldban. Az értékelést a gyermek
megismerésének és megértésének eszkozeként fogja fel, aminek eredményeként a gyermek
hasznalhato segitséget kap és 0y fejlodési lehetdségek tarulnak fel szamara. A tandrok abbol a
feltételezésbdl indulnak ki, hogy a gyermek sokkal nagyobb lehetdséget rejt magaban, mint
ami a jelenben megmutatkozik. Az osztalytanité a napi intenziv kapcsolat kdvetkeztében egy-
re jobban ismeri a gyerekeket. A szaktanarokkal egyiitt folyamatosan megfigyelik a gyermek
iskolai tevékenységeit, a tanari konferenciak témaja is lehet egy-egy gyermek megfigyelése,
jegyzeteket készitenek, és ezek 0sszegzése keriil bele az év végi bizonyitvanyba, mely tartal-
maz egy a tanar altal a gyermeknek megirt bizonyitvanyverset is. A sziilok a rendszeresen
megtartott sziildi esteken tajékoztatast kapnak, év végén pedig nekik kiilon készitenek egy
szoveges értekelést a gyermek fejlodésérdl. A nagyobb gyerekek mar epochazard dolgozatot
irnak, aminek eredménye szintén benne lesz a bizonyitvanyban.'®

A tanar feladata

A tandr legfobb feladata a gyerek fejlodésének segitése. Ennek a legfontosabb eleme a
gyermek megfigyelése. A tanarnak tudnia kell, hogy mire van sziiksége a gyermeknek az
adott életkorban és mire van sziiksége az adott pillanatban. A tananyagnak lelki taplaléknak
kell lennie, amely valaszt ad a gyermek adott ¢életkoraban megfogalmazddo kérdéseire, ha jo
valaszokat sikeriil taldlni megfeleld tananyag €s tanitasi modszer megvalasztasaval, az a testi
egeészséget is szolgdlja. A jO tandr segitheti a gyermekek testi-szellemi egészségének megor-

z¢ését. Mivel nincsenek tankonyvek, a tanarnak alaposan fel kell késziilni az 6rdkra, de nem

'" Vekerdy Taméas: Milyen iskola kell a gyereknek? A Waldorf-iskola elsé harom évének programjdrdl. Filum,
Budapest, 2003. 152. old.

'8 A Szabad Waldorf Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészetoktatasi Intézmény pedagodgiai programja (Also- és
kozEépso tagozat), 2006. 28-31.0ld. (http://www.waldorfszeged.hu)
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kevésbé fontos a megfeleld pillanatban hozott dontés sem, ez a kettOsség teszi a tanitast mii-
vészetté. A Waldorf-pedagogiaban szadmitanak a tanitok intuici6ibol fakaddo mélyebb megeérté-
sére 1s, mely a tanar belsd fejlodésének gyiimolcse. Ezek miatt a Waldorf-iskoldban a tanitas
sohasem valhat gépiess¢€, hanem egy €10, intuitiv, miivészi tevékenység marad. A tanarnak fel
kell keltenie az érdeklddést a tananyag irant, a gyermekeknek meg kell tanitania, hogyan
hasznosithatjak a vilag jobb megértésében a tanultakat. Ezt a tandr csak Ggy tudja megtenni,
ha van sajat tapasztalata az adott targyr6l, €16 kapcsolatot tud kialakitani vele, igy at tudja
adni annak 1ényegi mindségét, ha igy tesz, az ontevékenységre sarkallja a gyerekeket. A gyer-
mek ndvekedésével ez az dntevékenység erésebbé valik, igy egyre jobban megtanul tanulni.'’
A tandrnak az altala hasznalt eszk6zoket miivészi szinten kell tudnia kezelni. Ha hangszeren
jatszik, az csak miivészi szinvonalu lehet, tablara csak nagy igényességgel rajzolhat, nem le-
het ez masképp a fafaragas, festészet vagy szobraszat esetén sem. Ez mutatja a gyermeknek,
hogy a tanar magaban is feldolgozta az anyagot és a produktum szépsége is megragadja fi-
gyelmét. Mindez nagyban noveli a tanar tekintélyét.

A Waldorf-pedagogia nagy hangsulyt helyez arra, hogy az osztalyok kiilonb6z6 keé-
pesseégli tanuldi csoportokbol tevodjenek dssze. Heterogén csoportokat igyekeznek 1étrehozni,
ahol olyan gyerekek is helyet kapnak, akik mashol lehet, hogy sajatos nevelést kapnanak.
Eredményesen, probléma nélkiil nevelddnek itt ezek a gyerekek. A sokoldalu képzés miatt
minden gyerek megtaldlhatja az erdsségét, ez onbizalmat adhat neki a tobbi teriileten is. A
Waldorf-iskolakban azt probaljak értékelni a gyerekekben, amit tudnak €s nem a gyengéiket
hangsulyozzak. A gyerekek latjak egymason, hogy van, aki az egyik teriileten konnyen veszi
az akadalyokat, a masik teriileten viszont nehézségekkel kiizd. Igy kénnyebben elfogadjik
egymast €s a sajat korlataikat is.

Ritmus szerepe a tanulasban

A Waldorf-pedagogia a tanulas elengedhetetlen részének tekinti a ritmust. A ritmus itt
azt jelenti, hogy az egyes tevékenységek a tanar altal jol atgondolt rendben valtogatjak egy-
mast, igy van ez egy oran ¢és egy éven beliil is. Az 6rédn beliil egyenl6 aranyban veszik figye-
lembe a gondolkodast, érzelmeket €s az akaratot. Ez azt jelenti, hogy valtja egymast a gyakor-
lati és elméleti tevékenység, aktiv €s passziv részvétel, koncentracio és ellazulds. Az évnek az
egyes évszakokhoz k6t6dd tinnepek fognak ritmust adni. A tanulasi folyamatot is ritmus jel-
lemzi. Egyes epochdkban 3-4 hétig intenziven foglalkoznak egy adott témaval, amit megfele-
16 idejti tilepedési 1ddszak kovet. Ezek utan hivjak csak eld a tanultakat egy masfajta mind-
ségben, erre €pitik csak rd a kovetkezd ismerteket. Az epochakon beliil is vannak a tanulasnak

szakaszai. Els0 nap uj anyagot vesznek, 0j tapasztalatokra tesznek szert. Masodik nap megkeé-

' A Szabad Waldorf Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészetoktatasi intézmény pedagégiai programja (Alsé- és
kozeépso tagozat), 2006. 10-11. old. (http://www.waldorfszeged.hu)
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rik a tanulokat, idézz¢k vissza a tanultakat. A gyerekek kreativan egyéni differencialt tudasu-
kat tiikr6zve szamolnak be a tanultakrol. Ez a véleményalkotéas fazisa. Ilyenkor valik a tan-
anyag sajatjukkd. A harmadik, hosszabb ideig eltarté szakaszokban a tanarok a gyerekeket
tudatosan az addigi tapasztalatokon és véleményeken keresztiil tudomanyos toérvények és fo-
galmak megértéséhez segitik hozza. Ezt hivjak spiralis tanulasi modszernek.*

A mese és torténet fontossaga

A Waldorf-pedag6gidban nagy hangsulyt helyeznek a torténetekre. Ez tobb szempont-
bol is fontos a Waldorf-iskoldban. Egyrészt a gyerekek kozosséglik €s kulttrajuk részeséveé
valnak. Masrészt a gyermek a torténetekben megtalalja magat, 6ssze tudja vetni az eseménye-
ket sajat tapasztalataival. A problémaira megoldasi javaslatokat talal és segitségével kony-
nyebben megbékél sajat érzéseivel. Azonosulni tud a legkisebb kiralyfival, aki nehéz helyze-
tekben is gy6zni tud a gonosz felett. A mesékkel a gyermekek kozotti fesziiltséget is csokken-
teni lehet. A tananyagot is sokszor torténetek formajaban kapjék a gyerekek. A kommunika-
ciot nagyban segiti ez a fajta megkozelités, hiszen példat latnak a tanulok a parbeszédekre,
megtanuljdk a tapasztalataikat szavakba onteni és a figyelmiik is fejlodik. A képi megfogal-
mazas egyre fejlodo formaban végigkiséri a gyerekeket az iskolaban, folyamatosan mozgosit-
va a képzelderdt. Fontos, hogy a tanar fejbdl sajat szavaival meséljen, sokkal erételjesebb lesz

igy az élmény, mintha kényvbd] kapnék a gyerekek.*’
Sajat tapasztalataim az iskolaban.

A Waldorf-pedagogia jellegzetességeinek jobb megértése
érdekében megkértem az egyik osztalytanitot, hogy engedje meg
végigkisérnem egy tanitasi napjat az iskolaban. A szegedi Waldorf-
iskola elsd osztalyahoz volt szerencsém beiilni. A személyes élmé-
nyeimet szeretném leirni. A tanarn® a szegedi iskolanak alapitd
tandra volt. Ové volt az elsé osztaly, amit szegeden inditottak.
Most, mivel ez az osztaly mar végzett a nyolcadik évvel is, a tanar-

nd ujabb tanuldkat kapott.

4. kép: A szegedi Waldorf-
iskola cimere

2 A Szabad Waldorf Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészetoktatasi Intézmény pedagodgiai programja (Also- és
kozéps6 tagozat), 2006. 18-22. old. (http://www.waldorfszeged.hu)
I A Szabad Waldorf Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészetoktatasi Intézmény pedagdgiai programja (Also- és
kozeéps6 tagozat), 2006. 22-23. old. (http://www.waldorfszeged.hu)
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A kistermetli tanarndben nagyfoku
tudatossagot tapasztaltam meg 6nmaga és a
pedagbgia irant. A gyerekek még alig tobb
mint egy hoénapja voltak iskolasok, mikor
meglatogattam 6ket. Reggel nyolc 6ra elott
gyllekeztek a gyerekek az osztalyterem
elétt. Mikor a tanarnd beengedte oket, ke-
zet fogott veliik, név szerint jo reggelt ki-

vant nekik és mindenkihez volt par kedves

szava. A tagas tanteremben igényes fabuto-
5. kép: A szegedi Waldorf-iskola tabldja rok voltak az ajtot ajtoharfa diszitette, az

egyik sarokban kézmiives bogrék diszitet-

ték a polcokat, a masik sarokban a faknak levelei, termései, agai szépen elrendezve az Osz
hangulatat idézték. A falon sarga foltokkal tarkitott akvarell-papirok sorakoztak. Mint meg-
tudtam, a sarga szin kiilonb6z6é arnyalatival ismerkedtek a gyerekek és az 6szi faleveleket

formaival baratkoztak. A radiator elétt az akvarell-papirok szaritasara szolgalo szekrény allt,

melybe fiokszeriien be lehetett csusztatni a kis fatablakra simuld vizes papirokat és a nyitott
- -

hatso részen keresztiil a bearamlé meleg ki
tudta fejteni vart hatasat. A tanarnd el-
mondasa szerint az osztaly berendezési
targyai mind a sziilék keze munkdaja, a
gyerekek nem kevés biiszkeségére. A
széthajthatd tablat miivészien kivitelezett
tablarajz diszitette, melyen az aktudlis

epochaban elhangzd6 mese egy részlete

kelt életre. A foglalkozast jol atgondolt " -

szokasrendszer jellemezte. Egy cseng6- i -

szO szakitotta meg a gyerekek zsibon- 6. kép: A szegedi Waldorf-iskola elsé osztalydnak
gasat, akik erre a helyiikre mentek és tanterme

lesték a tanitond szavat. Kozdsen megbe-

sz€Iték, ki az, aki hidnyzik és miért, ki, mit tud réluk. Ezutdn beszélgetokor kezdodott,
beszélgetoko segitségével. Csak az beszélhetett, akinél a ko volt, a k6hoz jelentkezés utjan
lehetett hozzajutni a tanarndtol. A legtdbben jelentkeztek, szinte mindenkinek volt mondani-
valdja, de nem jutott mindenki sorra. A gyerekek felalltak és mozgas kiséretében egy verset
mondtak el, ami valdsziniileg a reggeli fohasz lehetett. A mozgasban latszolag dromiiket lel-

ték a gyerekek. Ez utan kovetkezett a koszontés: ,,J6 reggelt kedves elsé osztaly! Jo reggelt
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kedves Agi néni! J6 reggelt kedves Csaba bacsi!” Az utobbi természetesen nekem szolt. Ezen,
szamomra jOl esd6 megnyilvanuléds utan a gyerekek a padokat eldre toltdk €s a fennmaradt terii-
leten alltak korbe.

Elkezd6dott az ora ritmikus része. A nebuldk nagy lelkesedéssel énekelnek és mozog-
nak, utanozzak a tanitondt, de mar ismerds szdmukra a feladat. Elhangzanak a hetek és hona-
pok nevei oda-vissza ¢és a szdmok is sokat szerepelnek kiilonb6z6 mozgéssorokkal kisérve.
Jatszanak is. A gyerekeknek az osztalytarsukat kell felismerniiik a hangja alapjan. Babzsakok
keriilnek eld, mindenkinek jut egy. A szamolast gyakoroljak. Pakolgatjak a babzsdkot elére-
hatra és szamolnak, majd csak minden masodik szamot mondjak ki, majd csak minden har-
madikra, majd ugyanez vissza. Mindezt ritmusra. Van egy rendbontd az osztalyban, 6 a kor-
ben a tanitond mellett van, de sokszor igy sem tudja kidllni, hogy ne bohockodjon, a tanarnd
raszol, elmondja neki, hogy zavarja a viselkedése. Ezutan az ora 10 része kovetkezik. A padok
visszakeriilnek a helyiikre. A gyerekek hallasa van probara téve. Becsukott szemmel hallgat-
jék, hogy tanitoné mennyit tapsol, mennyit 1€p, mennyi gesztenyét ejt a foldre, majd jelentke-
z¢€s utan elmondjak az eredményt, vagy annyi lépéssel kimennek a tanitondhdz. Megbesz¢lik,
hogy mit tanultak tegnap. Kiosztasra keriilnek a nagy alakl sima lapu epochafiizetek €s a kii-
16nboz6 szinli postairon krétdk, kdzben a gyerekek elkezdenek beszélgetni, amit csengdszo,
majd csend kovet. Egy vers keretében a gyerekek megkérik a keziiket, hogy segitse munkéju-
kat és a szajukat, hogy maradjon ekdzben csendben. A tizes szamot tanuljak. A fiizetiik eddigi
oldalai piros keret segitségével ketté lettek osztva, az egyik oldalon a tanult szam volt, de nem
arab, hanem rémai formaban. A masik oldalra pedig egy rajz keriilt. Az egyes mellé¢ a na-
pocska, mivel ebbdl csak egy van a vilagon. A kettes mellé a nap és a hold. A harmas mellé
apa, anya ¢€s én ¢€s igy tovabb. A hetes a hétfejii sarkanyt dbrazolta. A kilences pedig a nap-

rendszer kilenc bolygdjat. A tizes szdmhoz a gyerekek mindkét keziikon az ujjakat rajzoltak

korbe, ez keriilt a flizet egyik lapjara. A masik
lap egyik felére keriil egy nagy X, a masik
felére pedig az eddig tanult romai szadmok.
Azért a romai szamokkal kezdenek, mert ez
logikusan fel van épitve, igy konnyebb meg-
tanulni. Az Oranak ez a része is szokas-
rendszerre van ¢épitve. A tanarnd huz egy
vonalat a tablan, majd feltartja a krétat, a gye-

_;{ rekek utanozzak a kréta feltartasaval egyiitt.

7. kép: A szegedi Waldorf-iskola elsé osztdlyos Majd még egy vonal, ismét krétafeltartas, egé-

gyerekeinek fiizetébe keriilé rajz szen a milvelet végéig. Kbzben a szajak csend-

jikkel segitenek, ez legtobb esetben sikeriil. A
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tanarnd végignézi a fiizeteket és segit annak, aki elakadt. Aki biiszke a miivére, nyugodtan
kiallhat az osztéaly el¢ és megmutathatja azt.

A fiizeteket Osszeszedik, ének kovetkezik, gyertyagyujtds, tanarnd beleiil a mesefotel-
be és furulyan eljatszik egy dallamot, erre koriiliilik a gyerekek, kis himzett filclapocskak ke-
riilnek eld, amire raiilnek. A tandrné mesélni kezd, engem is odahivnak, egy kislany nekem
adja a filcét és a tanitondt atdlelve hallgatja a mesét. Egy kisfia kdzben lelkesen mutogatja
nekem a tablarajzon az eseményeket. A mese végével a két oran at tartd fOoktatas is véget ér.

Lathatjuk, hogyan épiilt fel az 6ra. Kezdddott mozgasos résszer, ezt kovette a hagyo-
manyos iskolakbol ismerds padban iicsorgds rész, majd a gyerekek érzelmeit és képzeletét
megmozgatd mese. Viszont sokat tanultak mozgéasos rész alatt is, €élmény volt nekik az {icso-
rogds részben korberajzolni sajat ujjaikat €s a mesehallgatas biivoletében beindult a fejben a
képi gondolkodas. Minden gyermekben ugyanaz a mese mas mozit eredményez. Ugyanaz a
mozi elevenedne meg viszont minden gyermek fejében, ha tévébdl kapnak az eldre feldolgo-
zott képsorokat, igy nem volna késztetetve az agy képalkotasra. Vajon, melyik jobb szamukra
a fejlédés szempontjabol?

Tizoérai sziinet kozben a gyerekek ———

esznek, akire nem jutott reggel id6 az most .. W

mesélhet. A sziinet utan a gyerekek torna-

cipdt vesznek fel €s a tanarnd vezetésével
lekisérnek a tornaterembe. A tornaodra kere-
tén beliil kiilonb6z0 népi jatékokat jatsza-
nak, Kkitoré lelkesedéssel, hatalmas sikon-

gatasok kozepette. A tanarnd elmondas sze-

rint ezek a jatékok is egy-egy torténettel let- o

[RI4110/2008

|~

tek bevezetve. Egy-egy jaték utan a tandrnd

az ujjaival visszaszamolt és mire elfogytak 8. kép: Testnevelés ora a szegedi Waldorf-iskola elsé
az ujjai, mindenki leiilt egy kor mentén, osztdlydnak
majd kezdddhetett a kdvetkezd felhdtlen jaték. A tanarné elmondta nekem, hogy a gyerekek
egy része csodalkozott, hogy itt lehet sikoltozni, hiszen az 6vodaba nekik megtiltotta az
ovonéni.

A testnevelés orék keretén beliil a népi jatékokat idével felvaltja a Bothmer oktatds. A
Bothmer gimnasztika tudatosan tanitja mozogni a gyerekeket. Kitalaloja az els6 Waldort-
iskola testnevel6 tanara, Fritz Graf von Bothmer volt, akinek a gyakorlatok kifejlesztésében
Rudolf Steiner is segitett. Gyakorlasa soran finomodik a mozgés és a térérzekelés. Kitalaloja
szerint, ha tudatosan banunk a koriilottiink levd térrel, akkor nyugalmat, biztonsagot és

egyensulyt teremthetiink nemcsak a testnek, hanem a I€leknek és a szellemnek is.
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A tanarné felvilagositott, hogy
az epochakat mindig valamilyen moz-
gasos rész koveti. Ha nincs éppen test-
nevelés, akkor, leviszi ket a napkdzibe
jatszani. A napkozi az iskolahoz tarto-
70, korbekeritett nagy teriilet, melyen
megtalalhatoak egy komolyabb jatszo-
tér elemei és helyet ad labdajatékoknak

1S.

:»14/10/2005-; £ =
o i » A testnevelést kézimunka ko-
9. kép: A szegedi Waldorf-iskola napkézijének egy része vette. A tanarnd egy torténet elmesélése

kdzben megmutatta a feladatot. Egy
egyszeriien megmunkalt kis fadarab segitségével lehetett (nem tul bonyolult gyakorlat soran)
fonalb6l szamomra sz&ép mintazati format kialakitani. Az eljarast kormocskézésnek nevezik,
kéziigyességet, finom mozgaskoordinaciot és figyelmet igényelt a gyerekektol. Mindez meg-
alapozza az iras tanulasat.

Az iskolaban toltott napom soran lathattam, mit jelent egy foglalkozason beliil is meg-
dolgoztatni a gyerekek fejét, szivét és az egész testét egyarant. A gyerekeket ritkan kellett
utasitgatni. A szokéasrendszer segitségével kiszamithatova valt a tanitasi nap. Uljetek a helye-
tekre vezényszo helyett elég volt a csengettyiit meghallani. Egy masik kellemes hangzast iitds
hangszer (mely xilofonhoz volt hasonlatos) dallamaval a gyerekek mozgas iranti lelkesedését
hozta felszinre. A furulyaszé pedig az éhes képzeletet taplalo mesekaland eljovetelét jelezte.
A gyerekek 6rommel utdnoztak a tanitondt és biiszkék voltak, ha mar maguktol is tudjak a
mondokat €és mozgassort. A szokasrendszer €s az utanzas vezette oket, emberibb volt igy a
hangulat, mintha folyamatos utasitdsok kereszttiizében lettem volna. A mederben tartott be-
sz¢lgetés soran a gyerekek élvezték a tanitond és a tobbiek figyelmét. Ezért a figyelemért ma-
gasba tartott kezek versenyeztek. Tanultak igy a gyerekek megnyilvanulni a tobbiek el6tt és
figyelni egymasra. JOl éreztem magam a gyerekek kozott, remélem lelkesedésiik toretlen ma-
rad felndttkorukra is.

Ebben a fejezetben emlitést tettem a Waldorf-pedagdgia filozofiai hatterérél, mely
szem elott tartja a gyermek fejlodési szakaszait, a megismerés valodi utjarol, mely az egyetlen
1étezd 1t kell, hogy legyen a pedagogus szaméra. Osszefoglaltam a Waldorf-pedagogia jel-
lemz6d mddszereit, rendszerét. Végigkisértem a szegedi Waldorf-iskola elsé osztalyanak egy
napjat, elmeséltem tapasztalataimat evvel kapcsolatban. A kovetkezo fejezet a vizsgalataimat
mutatja be. Beszélgettem a vizsgalt iskolaban sziilokkel és tanarokkal, kérddivben tettem fel

kérdéseket az egyik osztaly tanuldinak.
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III. A sajatossagok empirikus vizsgalata
1. A Waldorf-iskolaba jaré gyermekek sziileivel készitett interjuk

Az iskolaban 6todik osztalyig a gyerekek délutanonként napkoziben vannak. Ez azt
jelenti, hogy az iskolahoz tartozd korbekeritett nagy teriileten szabadon jatszanak, egy fel-
igyeld tanar figyeli 6ket. A sziilok folyamatosan jonnek a gyerekekért. A tandr segitségével
itt szélitottam meg a sziiléket. Tiz sziilovel beszélgettem. Kivancsi voltam, vajon miért irattak
ide a gyermekiiket. Megkértem Oket, hogy hasonlitsak 0ssze az itteni Waldorf-iskoldban ta-
pasztaltakat azzal, amit mas iskolakban atéltek. Ha a gyermekiik nem is, de 6k bizonyéara ha-
gyomanyos iskoldba jartak. Mivel a Waldorf-pedagogia megvaldsitasa a sziild részérdl aktiv
részvételt igényel, megkérdeztem a sziiloket, hogy 6k milyen tevékenységgel vesznek részt az
iskola ¢€letében, milyen formaban tdmogatjdk az iskolat. A Waldorf-pedagogia azt is fontos-
nak tartja, hogy a gyerekek szeressenek iskoldba jarni €s az osztélytanité tekintély tudjon len-
ni szamukra. Megkérdeztem a sziiloket, hogy meglatasuk szerint gyerekiik esetében mindez
megvalosult-e. A sziilok vizsgak €s osztalyzatok kozott néttek fel, a Waldorf-iskolabol hiany-
zik mindez, kivancsi voltam, hogy nem hianyoljak-e ezeket és ezek hianydban tisztdban van-
nak-e a gyermekiik iskolai teljesitményével. Arra is szerettem volna valaszt kapni, hogy a
tanarok ¢és sziildk mennyire egyeztetik a nevelés szabalyait. (A sziilokkel készitet interja kér-
dései az 1. szamu fliggelékbe taldlhatok.)

Els6ének kipuhatoltam a sziiloktdl, hogy milyen tapasztalataik vannak mas iskoldkkal
kapcsolatban, majd megkértem Oket, hogy mondjdk el a Waldorf-iskolajuk fobb elonyeit,
esetleg hatranyait. Szinte minden sziild az iskola eldnyeként emlitette, hogy itt nincs teljesit-
meénykényszer. Szerintiik nagy elonye az iskolanak, hogy nem csak intellektudlis képzésben
részesiilnek, hanem a miivészetek révén az érzelmeik ¢és a keziik is meg van dolgoztatva.
Megemlitette tobb sziild is, hogy itt nem okoz akkora stresszt a szamonkérés, baratsagos lég-
kort tudnak biztositani az iskolaban. Elmondtak azt is, hogy az iskolanak van egy nagyon jo
szellemi hattere €s hatékony az epochdlis rendszert is. Hatranyat az iskolanak sok sziild nem
is tudott mondani. Az egyik interjualanyom egy hagyomdnyos altalanos iskoldban tanitond €s
harom gyermeke jar a Waldorf-iskoldban. Elmondasa szerint itt a tandroknak nincs annyi esz-
koziik a fegyelmezésre, latja, hogy példaul a nyelvorakon mennyire nehéz ravenni a gyereke-
ket a rendszeres késziilésre. Volt egy sziild, aki kézmiives szakkort tart a Waldorf-iskolaban
¢s szerinte az iskolanak ugyanaz az eldnye mint, a hatranya, ugyanis a tanarok nagy szabad-
sagot kapnak, igy ki tudjak hozni magukbol és a gyerekekbdl a legjobbat, de ha a szabadsag
nem parosul feleldsségérzettel, akkor az szabadossadgba csaphat 4t, ami a gyerekek fejlodésé-
nek rovasara mehet. Lathato a valaszokbol, hogy a sziilok féleg azért jaratjak ebbe az iskolaba

a gyermekeiket, mert itt nem egyoldaluan intellektualis, hanem sokoldala képzésben részesiil-
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nek, bardtsagos koriilmények kozott. A sziilok foleg eldnyét latjak az iskolanak, de tobben
¢érzik a szabadsag lehetséges hatuliitoit.

Megkérdeztem a sziiloket arrdl is, hogy milyen tevékenységgel vesznek részt az iskola
¢életében, milyen formaban tdmogatjdk az iskolat. A sziilok kozott tobben is részt vettek az
iskola vagy az dvoda alapitasaban. Elmondéasuk szerint rengeteget dolgoztak azért, hogy az
¢épiileteket €lhetd térré varazsoljak. A jogi, gazdasagi hattér kidolgozéasaban is aktivan részt
vettek. Minden év kezdetén nagyrészt Ok alakitjak ki a gyermekeik osztalytermét. Valaszuk-
ban sokfajta tevékenységet felsoroltak még, amiben segitik az iskola életét. Ilyen tevékenysé-
gek: agyagfestés, kiillonbozo zsdkok varrasa, kdnyvtarrendezés, az iskola viragainak apolasa,
hénapiinnepek szervezése, siiteménykészités, iskolaszépités, kézimunkakhoz alapanyaggytij-
tés, takaritas, palyazatok intézése és bizonyara van tobb is, amit nem emlitettek meg. Minden
megkérdezett sziild megemlitett valamilyen tevékenységet, amivel részt vesz az iskola €leté-
ben. Havonta egy bizonyos pénzosszeggel is tamogatjak az iskolat. Van egy ajanlott 6sszeg az
iskola részérdl, ehhez képest van egy vallalasa a sziiloknek anyagi lehetdségiik €s iskolaba
jaro gyermekiik szamanak fliggvényében. Elarultak, hogy az ajanlott 6sszeg tizendtezer forint,
de a sajat vallalasukat nem emlitették meg. EImondhat6 tehat, hogy a sziilok nagyon sokfajta
tevékenységgel tdmogatjak az iskolat. Az iskolai részvétel a hagyomanyos rendszerhez képest
sokkal aktivabb. A Waldorf-pedagogia az altalam vizsgalt iskoldban is a sziilok sokoldalu
tamogatasaval valosul meg. A havi rendszerességgel az iskola altal elvart tamogatasi 6sszeg
viszont felvet még egy kérdést. Bizonydra vannak olyan sziilok, akik szivesen jaratndk a
gyermekiiket Waldorf-iskolaba, de anyagi helyzetiiknél fogva nem tehetik ezt meg. A sziild
nem latja biztositva, hogy az ajanlott Gsszeget folyamatos fizetni tudnda, az iskola szocialis
raszorultjaként pedig nem érezné jol magat. Nem is birna el az iskola sok, ilyen embert. Ez a
fizet0s rendszer mégiscsak valamilyen szinten szelektal a gyerekek kozt, mégpedig a sziilok
anyagi lehetdségei szerint. Ez pedig nehezen 0sszeegyeztethetd Rudolf Steiner elképzeléséve
a nevelés szocidlis alapjarol, ami iskola pedagdgiai programjaban is benne van: ,,A Waldorf-
iskoldban nem helyénvald a szelektiv nevelés igénye. Nem j6 helyen jarnak azok a sziilok,
akik ilyen nevelést 6hajtanak. Nemcsak tarsadalmi ideal, de tarsadalmi sziikségszeriiség is,

22 Ennek az elvnek

hogy minden gyermeknek joga lehessen a legmagasabb szintli nevelésre.
csak akkor tudna eleget tenni az iskola, ha megoldana a tandijmentességet. A jogi és finanszi-
rozasi hattér megteremtésében az allamnak is partnernek kellene lennie, hiszen csak igy bizto-
sithat6 az allampolgarok részére a szabad iskolavalasztas lehetdsége. Bizom benne, hogy ezt
az cllentmondast az iskola mukodtetdi is felismerték, minden rendelkezésére allo eszkozzel

megprobaljak feloldani és nem engedik az iskolat elitiskolava ,,fejlodni”.

2 A Szabad Waldorf Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészetoktatasi Intézmény pedagdgiai programja (Also- és
kozEépso tagozat), 2006. 14. old. (http://www.waldorfszeged.hu/)
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Arra is kivancsi voltam, hogy szeretnek-e ide jarni a gyerekek €s vajon milyen a kap-
csolatuk az osztalytanitojukkal. Mindegyik megkérdezett sziild szerint szeret ide jarni a gyer-
meke ¢és az osztalytanitoval is egyértelmiien j6 kapcsolatban vannak. Volt, aki elmondta,
hogy sirt a kislanya, amikor nyari sziinet lett €s nagy lelkesedéssel varta a tanévkezdést. Egy
szill nem tudta biztosan megitéIni, hiszen alig tobb mint egy honapja iskolas a kislanya. Er-
dekesség volt szamomra, hogy nagy szerencsének értékelték a sziilok, ha férfi osztalytanitot
kapott a gyermekiik. A valaszok alapjan igazolddni latszik szamomra az az allitas, miszerint a
Waldorf-iskolaba jard gyerekek szeretnek iskoldba jarni és felnéznek az osztalytanitojukra.
Szerintem az oktatasnak és nevelésnek egyik alapfeltétele, hogy a gyerekek jol érezzék magu-
kat kdzben. Ez a feltétel ebben az iskolaban teljesiilni latszik.

Megkérdeztem a sziildket arrol is, hogy szerintiikk nem okoz-e hatranyt a gyermekiik-
nek, hogy nincsenek vizsgaik €s nem kapnak osztalyzatokat. A sziilok egyontetiien allitottak,
hogy nem éri hatrany ezek miatt a gyerekeiket, st a Waldorf-iskola altal hasznalt megméret-
tetési modok és a szoveges vagy szobeli értékelés sokkal jobb, mint az eldbb emlitettek. Az
indoklas mar valtozatos volt. Voltak, akik elmondtak, hogy itt nem az osztalyzas a cél, hanem
a tudas megszerzése. Tobben emlitették, hogy az osztalytanitd alaposan megismeri a gyereke-
ket, és részletes leirdst tud adni a sziilonek. Elmesélték, hogy havonta vannak tobb oran at
tarto sziilo1 estek ¢€s lehet fogadodrakat is kérni, év végén pedig alapos, mélyrehato lirdst kap-
nak. Egy sziil6 volt, aki szerint ez tul altalanos, mivel ebben 6ssze vannak vonva a tantargyak
¢s szerinte legalabb minden tantargyra kiilon lehetne egy alapos értékelést késziteni. Szerinte
a sziild nem tudja pontosan, hogy hol tart a gyereke a kovetelményrendszerhez képest. A tob-
bi sziilé viszont elégedett volt a szoveges értékeléssel, volt, aki racsodalkozott az év végi ér-
tékelés alapossagara. A sziilok tilnyomorészt ugy €rzik, tisztdban vannak a gyerekiik iskolai
teljesitményével. A valaszok jol mutatjak, hogy a sziilok elégedettek az iskola szamonkérési
formaival €s az értékelés modjaval. Az értékelés részletessége iranti igény tekintetében van-
nak eltérések.

Azt is meg akartam tudni a sziiloktdl, hogy az iskola ad-e nekik nevelési tanacsokat,
milyen mélységig szolnak bele a sziilok ¢életvitelébe. Minden sziild elmondta, hogy altalanos-
sagban a sziil61 esteken elhangzanak nevelési tanacsok, de az ¢letiikbe a tanarok nem sz6lnak
bele. Volt, aki elmondta, hogy mar kért, ezért kapott személyes tandcsot otthoni problémak
kezelésére. Volt, aki szerint ez a kérdés d6vodaban volt dominans, itt mar nincs akkora jelentd-
sége. Szerinte csak altalanosan van rola szd, lehetne mélyebben, személyesen is beszélgetni
err6l. Arra a kérdésre, hogy az esetleges nézeteltérésekbol szokott-e lenni konfliktus, tobbsé-
gében azt a valaszt kaptam, hogy konfliktus nem szokott lenni, de vitak eléfordulnak sziildi
esteken, szerintiik ez igy van rendjén. Az egyik iskolaalapitd sziild részletesen elmesélte ne-

kem a folyamatot. Szerinte, ha a sziild nem is ¢l abban a szellemiségben, amit a Waldorf-
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iskola képvisel, de nyitott a gyermeke iskolai élményeire, az nem jelent problémat. Viszont,
ha a gyermek élményeit a sziilei negativan reagaljak le, akkor az okozhat torést szdmara,
ilyenkor valakinek 1épnie kell. Szerinte a Waldorf-pedagogia nem mindenhat6, az a 1ényeg,
hogy mindenki megtalalja maganak a megfeleld iskolat. Elmondésa szerint volt ra példa, hogy
egy gyereknek nem volt megfeleld ez az iskola, allando renitens viselkedése miatt a sziileinek
mas iskolaba kellett vinniiik, ahol kitlin6 tanuld lett beldle. A valaszokbol arra kdvetkeztetek,
hogy a tanarok nem szonak bele a sziilok életvitelébe, altalanos nevelési tanacsokat adnak, de
nem zarkoznak el a személyre szabott nevelési tandcsoktol sem. A sziilok nyitottak a gyereke-
ik iskolai élményei irdnt és a tanarok tiirelmesek a sziilok életvitelével kapcsolatban, ezért a
vitak szintjén til konfliktus nem szokott kialakulni a nevelés kérdésében.

Az interjuk tapasztalataibol elmondhat6d, hogy a kérdezett sziilok a Waldorf-
iskolaban talaltak meg azt a pedagogiat, ami szerintiik a gyermekiiknek a legjobb. Idegen
szamukra a hagyomanyos iskolak teljesitménycentrikus hozzaallasa és sziikségesnek tartjak a
gyermekeik sokoldalu képzését egy baratsdgos kornyezetben. Megnyugtatonak talaljak, hogy
a gyermekeik szeretnek iskolaba jarni €s felnéznek az osztalytanitdjukra. Mindennek érdeke-
ben nem sajnaljak a plusz anyagi terheket és tobbletenergiat, amit ennek az iskolanak a mii-
kodése megkivan. Sokfajta tevékenységgel tamogatjak az iskolat. Az iskola jelzéseibdl jol
nyomon tudjak kovetni gyermekeik iskolai produkcioit. Elégedettek a szoveges értékeléssel
¢s nem hianyzik a szamukra ismerds vizsgarendszer €s osztalyozas. A nevelés kérdésében
sziilo és tanar kozott nem alakul ki konfliktus, a kiillonb6zd allaspontokat meg tudjak vitatni.
Az iskola az ¢letbemaradas érdekében kompromisszumot volt kénytelen kotni Rudolf Steiner
elveivel a nevelés szocialis alapjarol €s anyagi hozzajarulasokat var a sziiloktol. Talan egyszer
mi is elérjiik Romania szintjét, ahol a sziilok az allami iskola keretén beliil jarathatjak a gyer-
mekeiket Waldorf-iskolaba.

Most pedig nézziik meg, hogy azok, akiknek mindenki jot akar, a gyerekek, vajon ho-

gyan is latjak az iskolat, a tanitot, a pedagogiat.

2. A Waldorf-iskolaba jaro gyerekek korében végzett kérdodives felmérés bemu-

tatasa

A szegedi Waldorf-iskola hetedik évfolyamanak tanuloi toltottek ki kérddivet sza-
momra. Huszonharom kérddiv jott dssze. A sziilok elmondasa szerint a gyerekek szeretnek
ebbe az iskolaba jarni, felnéznek az osztalytanitdjukra. Kivancsi voltam, hogy a gyerekek is
igy gondoljak-e. Annak az allitasnak is meg akartam vizsgalni a valosagtartalmat, hogy a gye-
rekek érdeklodését a tanarok fenn tudjak tartani. Azt is meg akartam tudni, hogy a gyerekek
milyen formaban adnak szdmot a tudasukrol és ehhez valoban srtesszmentes 1égkort tud-e
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biztositani az iskola. Felmeriilt bennem a kérdés, hogy mivel eléggé eltéré modon fogja fel a
nevelés-oktatas kérdését a Waldorf-iskola, mint mas iskoldk, e miatt mennyire valik az iskola
zart kozosséggé. Megkérdeztem a gyerekeket arrol is, hogy szerintiik miben mas ez az iskola,
mint a tobbi és megitélésiik szerint jobb nevelést kapnak-e itt, mint mas iskolaban.

"

A gyerekekkel késziilt kérddiv kérdései a 2. szamu fliggelékben talalhatok.

A szegedi Waldorf iskolaba jaré gyerekek Azt a kérdest, hogy a gyerekek

\alaszanak megoszlasa arra a kérdesre, szeretnek-e iskolaba jarni, két oldalrol
hogy szeretnek-e iskolaba jami? o — ,

kozelitettem meg. Eldszor konkrétan

megkérdeztem tOliik, hogy szeretnek-e

iskolaba jarni. Erre a kérdésre a gye-

Oigen
0O nem rekek majdnem mindegyike igenld
O nem tudom valaszt adott, amit a 1. abra szemléltet.
Masrészt megkérdeztem, ha kicsit bete-
Aszegedi Waldorf iskolaba jaro gyerekek
1. 4bra valaszainak megosZasa abban a kérdésben,
) ) hogy ha egy kicsit betegek, inkabb iskolaba
gek, akkor inkabb iskoldba jonnek szive- jonnek vagy otthon maradnak?
sebben vagy otthon maradnak inkdbb. A I iskolaba
gyerekek nagyobb része inkabb iskoldba = oithon

jon, mikor egy kicsit beteg, mint otthon m 2ki beteq e enjen iskoidba

maradna. Ebben a kérdésben a valaszok
O nem értékelhetd

megoszlasat a 2. 4bra mutatja. A vala-
i i i . . 0O attdl fogg milyen kedvemvan
szokbol szamomra egyértelmiien kovet-
kezik, hogy a gyerekek dontd tobbsége 2. abra
szeret ebbe az iskolaba jarni.
Megkértem a gyerekeket arra is, hogy irjanak par sort az osztalytanitéjukrol. Vajon

milyennek latjak 6t a tanuloi? A vélemények szdmszerii eloszlasat a 3. dbra szemlélteti.

A szegedi Waldorf-iskola egyik osztalyanak véleménye az
osztalytanitorol

véleményt képvisel6 gyerekek szama

jol tanit 15

aranyos, kedwes, szeretem 10

szigoru 4
bonyolultan magyaraz 2
j6 helyekre megyiink kirandulni

érti a poént

atarezmindent a lelkén
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A gyerekek tobb jelzOt is hasznaltak egyszerre az osztalytanitojukra, ezért vannak at-
fedések a vélemények kozott. Lathatd a fenti diagrambol, hogy a gyerekek tobbsége jo tanar-
nak tartja az osztalytanitojukat. A gyerekek szemszogébdl negativ vélemény is elhangzott,
miszerint a tanar szigoru, vagy bonyolultan magyaraz.

Kivancsi voltam a gyerekek véleményére az osztalykozosségrol is. A gyerekek véle-

ményét a 4. abra szemlélteti.

A szegedi Waldorf-iskola egyik osztalyanak véleménye az osztalyk6zosségrol

véleményt képvisel6 gyerekek szama

jol érzem magam, j6 az osztalykézdsség 14

lehetne jobb is 5

par ember nem ide valo 2

teljesen mas mint egy masik iskolaban

gyagya azegész osztaly

4. abra

A fenti grafikonbol latszik, hogy a gyerekek tobbsége jo1 érzi magat az osztalyban, jo-
nak tartja az osztalykozosséget. Az osztadlynak majdnem egynegyede viszont jobb osztalyko-
zosséget is el tudna képzelni. A kérddivben a ,.lehetne jobb is” kategoridn beliil megemlitik a
gyerekek, hogy vannak csoportok az osztalyban. A csoportok kézott nem lehet teljesen har-
monikus a viszony, erre utalnak azok a vélemények is, melyek szerint ,,pdr ember nem ide
valo”.

A Waldorf-pedagogia elonyeként szoktdk emliteni, hogy fenn tudja tartani az érdeklo-
dést a tananyag irant, ezért hatékonyabb az elsajatitas. Szerettem volna megtudni a gyerekek-
tol, hogy valojdban mennyire tartjak érdekesnek a tananyagot. Az eredményt az 5. 4bran lat-
hat6 grafikon mutatja.

A tananyag érdekességének megitélése a szegedi Waldorf-iskola egyik
osztalyanak tanuléi szerint

a véleményt képviseld gyerekek szama

S

tébbnyire unalmas

van ami érdekel, van amit csak meg kell tanulni 13

nagyrész érdekes 8 |

5. abra
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A fenti grafikon megmutatja szdmunkra, hogy egyetlen tanulé sem taldlja unalmasnak
a tananyagot. A tanulok tobb mint egyharmada nagyrészt érdekesnek talalja a tanulnivalét. A
tobbség pedig ugy vélekedik, vannak olyan részei tananyagnak, ami nem annyira érdekes
mégis, meg kell tanulni. Tehat az az allitas, hogy a Waldorf-pedagdgusok a tanulok érdekld-
dését fenn tudjak tartani, abbol a szempontbodl igazolva latszik a vizsgalt osztalyban, hogy
senki nem taldlja unalmasnak a tananyagot. Viszont az érdeklédést az itteni tanarok sem tud-
jék folyamatosan fenntartani minden tanulo esetében, a tanulok kicsit tobb mint fele erre utalt
valaszaban.

A Waldorf-pedagdgia elonyeként szoktak emliteni azt is, hogy a tanuldkat nem vizs-
gaztatjak, mert a stressz csak visszafogja a teljesitményt. A kérddivemben megkérdeztem a
gyerekeket, hogy naluk milyen modon kell szdmot adniuk a tuddsukrdl és arra is kivancsi vol-
tam, hogy ekdzben lampalazasak-e? A szamonkérés formaira rakérdezve, a valaszokbdl kide-
rillt szamomra, hogy ezek a gyerekek is irnak dolgozatot, az egyes epochdkat dolgozattal
szokték lezarni, viszont ha nem sikeriil megfelelden, akkor Gjra lehet irni. A megkérdezettek
tobb mint fele a megbeszé¢lést is a szamonkérés egy formajanak tekinti. Tobben megemlitik,
hogy kiseldadast kell tartaniuk, tizproban vagy versenyeken kell helyt allniuk. A hazi feladat
sem ismeretlen fogalom szdmukra, ennek az ellendrzése is szamonkérés. A valaszokat a 6.

szamu abra szemlélteti.

A szamonkérés formai a szegedi Waldorf-iskola egy osztalyanak véleménye
szerint

adott format megemlité gyerekek szama

dolgozat (epochazard) 13 |

megbeszélés 12 |

kisel6adast kell tartani 5

tizproba 3
2 |
1]

hazi feladat

verseny

6. abra
Arra a kérdésre, hogy szoktak-e ldmpalazasak lenni, nem volt egyontetli valasz, hasonld
aranyban valasztottak a tanulok azt, hogy szoktak ldmpaldzasak lenni, mint azt, hogy nem
szoktak. A kérdezettek kb. egynegyede pedig azt a valaszt jelolte meg, hogy a tanar segiteni
szokott nekik, ha izgulnak szdmonkérés alatt. Erre a kérdésre a 7. szdmu abran talalhaté grafi-

kon mutatja meg a valaszok eloszlasat.
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A szamonkérés alatt felléps lampalaz a szegedi A valaszokbol lathato tehat,
Waldorf-iskola egy osztalyanak véleménye szerint ho gy a Waldorf-iskolaban is van

szamonkérés. Dolgozatokat irnak a
gyerekek €s hazi feladatokat is kell

csinalniuk. Egyéb eszkozoket is be-

st vetnek a tanarok, nem riadnak visz-
B nem
O tandr segit sza a probatételektdl, vagy a verse-
nyektdl sem. Elotérbe kertil viszont
a megbeszél€s és a kiseldadasok tar-
tasa. Mindekozben ugyanugy van-
7. dbra nak izgulos gyerekek, tobbeknek

segiteni tudnak a tandrok, viszont
sokan bevallasuk szerint nem lampalazasak. Ez azt jelenti szamomra, hogy ebben az iskola-
ban is van szdmonkérés, ami a gyerekeknek ugyanugy stresszel jar, mint mas iskolaban, de a
modszerek megvalasztasa €és a tanarok hozzaallasa miatt ez nem olyan szamottevo.

A gyerek nevelésében a tanar és a sziild is ugyanigy szerepet jatszik. A Waldorf-
pedagodgia megvalositasahoz szoros egylittmiikodés sziikséges a két fél kozott. Meg akartam
vizsgalni, hogy ez a sziilok iskolai jelenlétének tekintetében hogyan nyilvanul ez meg. Meg-
kérdeztem a gyerekeket, mennyire vesznek részt a sziileik az iskolai €életben. A valaszok meg-
osztasat a 8. dbra mutatja.

A szegedi Waldorf-iskola egy osztalyanak valasza a sziilei iskolai életével

kapcsolatban
egyaltalan nem jamak h
be, csak ha kotelezd

Al
eljonni

a vélemeényt képvisel6 gyerekek szama

részt vesznek a |
munkacsoportokban

rendszeresen jamak
szul6i rendezvenyekre

8. abra
Igazén az a sziil6 aktiv, aki a munkacsoportokban is benne van. A tanulok valaszukban
négyen is megemlitették, hogy a sziileik valamelyik munkacsoportban is benne vannak. Ki-
lencen pedig Ggy nyilatkoztak, hogy a sziilei rendszeresen jarnak sziiloi rendezvényekre. Ez a

két csoport egyiitt a tanulok tobbségét jelentik. Szintén kilencen irtadk, hogy nem mindig van
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idejiik eljonni a sziiléi rendezvényekre és egy gyerek sziilei csak akkor jarnak be, ha kotelezo.
Lathato a valaszok eloszlasabol, hogy a gyerekek sziileinek tobbsége aktivan részt vesz az
iskolai ¢életben, a sziilok kevesebb, mint fele viszont nem annyira aktiv. Tehat a sziilok tobb-
ségilikben segitenek az iskola programjaiban, legalabbis jarnak a sziiléi rendezvényekre, de
nem minden sziild tudja ezt megtenni. Nem minden sziil6 esetében tud megvaldsulni a szoros

egylttmiikodés a tanarokkal.

A Waldorf-iskolanak van A szegedi Waldorf-iskola egy oszalyanak valasza arra
egy filozdfiai hattere. ami miatt a kérdésre, hogy vannak-e nem Waldorfos barataik
b

sokban kiilonbozik mas iskolaktol.

Kivancsi voltam, hogy mennyire W igen

valik e miatt az iskola egy zart ko-

z0sségge, ahol szinte csak egymast s e

ismerik a résztvevok és nem is B oo B e O
baratkoznak masokkal. Két kérdést gkeemratr,‘en";fhet"em
tettem fel a gyerekeknek ebben a

téma-korben. Megkérdeztem, hogy

vannak-e nekik nem Waldorfos 9. dbra

barataik €s azt, hogy a kortarsaik elfogadjak-e, hogy 0k masfajta iskoldba jarnak. Az elsd kér-
désemre a gyerekek valaszait a 9. szamu abran lathato grafikon szemlélteti, jol lathato rajta,
hogy a gyerekek dontd tobbségének vannak nem Waldorfos baratai is. A kérdésem masik
része a kortarsaknak a Waldorfos gyerekekhez valo viszonyara kérdez ra. A valaszok megosz-
lasat a 10. szamu abra mutatja be. Az alabbi grafikonbol jol latszik, hogy a gyerekek tobbsége
ugy érzi a kortarsai elfogadjak. Volt egy par gyerek, aki azt is odairta, hogy sok kortarsa irigy
r4, amiért ilyen j6 suliba jar. Kisebb résziik ugy vélekedik, hogy 6ket van, aki elfogadja van,

A szegedi Waldor-iskola egy osztalyanak valasza arra a aki nem. Egy toredekiik

kérdésre, hogy a nem Waldorfos kortarsai elfogadjak-e hogy
masfajta iskolaba jarnak

nyilatkozik csak ugy, hogy

furcsan néznek rajuk, vagy

avéleményt képvisel6 gyerekek szama cikizni szoktik OSket iskold-
S N2 juk miatt. A valaszokbol lat-
nélkdl, cikizni szoktak vele

] hat6 tehat, hogy nem veszi a

furcsan néznek ram

van aki elfogadja, van aki nem 5 cgy zart burok, vannak ba-
i rataik mas iskolakbol is és
elfogadjak 13

Waldorfos gyerekeket koriil

tobbnyire elfogadjadk Oket a
kortarsak.

10. abra
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Végiil arra kértem a gyerekeket, hogy irjak le, szerintiik miben mas ez az iskola, mint
a tobbi €s szerintiik vajon jobb nevelés ad-e szamukra, mint amit mashol kapnanak. Nagyon
valtozatos valaszokat kaptam, szinte mindenkinek masban mas ez az iskola. Volt, aki azt irta,
mindenben, volt, aki azt, hogy ugyanolyan ez az iskola, mint barmelyik, csak kicsit masképp
tanitanak. A gyerekek gyakorlatilag csak pozitivumokat irtak le. A tanarokkal kapcsolatban
leirtdk, hogy itt jobbak ¢€s jobban tanitanak, részletesebben, egyszeriibben magyaraznak ¢€s
nem olyan szigoruak. A tanitasrol pedig leirtak, hogy nincs akkora hajtas, nincsenek jegyek,
nincsen annyi hazi feladat, szinesebbek a flizetek, jobb az o6rabeosztds és ha nem sikeriil a
dolgozat, azt Gjra lehet irni. Azt is leirta egyikiik, hogy itt van fafaragas, kézimunka és a
tesinek is az a neve, hogy Bothmer. A nevelés kérdésében is valtozatos valaszokat kaptam, de
itt a gyerekek sokan nem értették, hogy mit is jelenthet pontosan az, hogy nevelés. Sokan ide
1s az elozo valaszokhoz hasonldkat irtak, voltak, akik nem irtak semmit és tobben Oszintén
leirtdk, hogy nem tudjak. Akik értették a kérdést, olyanokat irtak, mint: itt embernek néznek
minket, minden didkra odafigyelnek. Voltak nagyon szellemes €s talalo valaszok is: nem le-
sziink fegyelmezettebbek, de szebben fogunk rajzolni, vagy: itt, ha kicsit rossz a gyerek, a
tanar is nevet, vagy: szerintem jobb nevelést ad, de kar, hogy alséban nem lehet focizni. Lat-
hat¢ tehat, hogy a gyerekek fdleg pozitivumokat emlitettek, egyik gyerek sem irta, hogy ez az
iskola rosszabb, mint a tobbi altaldban, vagy, hogy itt nem kap jobb nevelést, mint mashol.
Bizonyara valamilyen szinten szerepet jatszik a valaszokban az 6nigazolas is, miszerint meg-
magyarazzak maguknak, hogy azért vagyok itt, mert itt j6 nekem és szeretek is itt lenni. Lat-
hat6 mégis, hogy a gyerekek ugy gondoljak, itt jobb tanarok vannak, jobb oktatasban része-
siilnek és jobb nevelést kapnak, mint mas iskoldkban.

A tanuldkkal végzett felmérés ramutat, hogy ezek a gyerekek szeretnek iskoldba jarni,
¢s tobbnyire jo1 érzik magukat az osztalyban. Ez szerintem az egyik alapfeltétele a hatékony
oktatasnak és nevelésnek. A Waldorf-pedagdgia fontosnak tartja, hogy az osztalytanitonak
tekintélye legyen, erds érzelmi tdmaszt tudjon nytjtani, a gyerekek fejlodése szempontjabol
ennek nagy jelentdsége van. A felmérés azt mutatja, hogy ebben az osztalyban ez meg tud
valosulni. A Waldorf-iskolaban ugyan vizsgdk nincsenek, de ugyantigy vannak dolgozatok és
sok mas formaban is szdmonkérik a tanultakat a didkokon, viszont ezt ugy probaljdk megva-
l6sitani a tanarok, hogy minél kevesebb stresszel jarjon, sok tanuld elmondésa szerint nem
izgul szdmonkéréskor. A szoros sziilé-tanar egylittmiikodés nem minden esetben, de tobbnyi-
re meg tud valdsulni. A gyerekeket nem tartja az iskola zart burokban, ugyanigy vannak bara-
taik mashol is, ugy érzik, a kortarsak elfogadjak Oket, s6t vannak irigyeik is. A gyerekek alta-
laban meg vannak gy6zddve arrdl, hogy ez az iskola jobb, mint a tébbi és itt jobb nevelést
kapnak, mint mashol kapnanak.

Végiil nézziik meg a tanarokat! Mi hivta, hajtotta 6ket ebbe az iskolaba?
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3. Waldorf-iskolaban tanité tanarokkal végzett interjuk

A szegedi Waldorf-iskolaban 6t tandrral készitettem interjat. Harom osztalytanitono-
vel, egy szaktanarral és az iskolaképviselovel, aki az els6 gimnaziumi osztalynak az osztaly-
kisérdje. Az osztalykisérd az osztalytanitotol veszi at az osztalyt a nyolcadik évfolyam utan.
Az iskolaképviseld helyettes, aki gyogypedagodgus is az iskolaban, segitett megszervezni az
interjukat. Minden tanar segit6kész volt, egyszer sem éreztem, hogy csak egy kellemetlen
feladat volnék, amin tul kell esni.

A dolgozatom témaja az iskola nevelési-oktatasi sajatossagainak vizsgélata. Tobb ol-
dalrdl kozelitettem meg ezt a témat. Szerettem volna megtudni a tanaroktol, hogy miért va-
lasztottdk a Waldorf-pedagdgus palyat és milyen nehézségekkel kellett megkiizdeniiik a
Waldorf-pedagogia megvalositasa sordn. Arra is kivancsi voltam, hogy milyen elonyét, eset-
leg hatranyat latja a Waldorf-pedagogianak mas oktatasi intézményekhez képest. Az iskola
nevében benne van a ,,szabad” jelzd, megkérdeztem a tanaroktol, hogy mit jelent szdmukra ez
¢s mennyire tudjak 0sszeegyeztetni a fegyelemre és rendre neveléssel. Az iskola Szervezeti és
Mikdodési Szabalyzata szerint pedagogiai tigyekben a tanari kozdsség dont konszenzussal, ha
a konszenzust nem sikeriil megvalositani, akkor szavaznak. Kivancsi voltam, vajon sikeriil-e
megvalositani a dontésnek ezt az igen nagy empatiat igénylé formdjat. Az iskola felvallal
gyengeébb képességii, esetleg enyhe fogyatékossaggal rendelkezd gyerekeket is €s nincs osz-
talyismétlés. Felmeriil a kérdés ezzel kapcsolatban, hogy ha a gyermek lemarad, nem tud
megfelelni a kovetelményeknek, akkor ezt a helyzetet az iskola hogyan kezeli? A kérdéseim
masik része a sziild ¢és a tanar kapcsoltara iranyult. Mivel a Waldorf-iskolaban nincs osztély-
zas, kivancsi voltam, hogyan hozzdk tudomasara a sziildnek a gyermeke teljesitményét és a
sziilok nem szoktdk-e kérni, hogy hagyomanyos érdemjegyben is hatarozzak ezt meg. A
Waldorf-pedagdgia nagy hangsulyt helyez a gyermek nevelésére, mivel nem csak a tanar,
hanem a sziil6 is nevel, szerettem volna megtudni, hogy a tanar mennyire sz61 bele az otthoni
nevelésbe, szarmazik-e ebbdl esetleg konfliktus, ha nem egyforman vélekedik errdl a kérdés-
ol sziil6 és tanar. (Az interji pontos kérdései a 3. szamu fiiggelékben talalhatok.)

Az elsé kérdésem arra irdnyult, hogy megtudjam, a tanarok miért valasztottdk a
Waldorf-pedagdgus palyat. A tanarok koziil harman allami iskolakbol jottek at, koztiik az
iskolaképviseld is, aki viszont tanitott alternativ és egyhazi gimnaziumban is. Két tanar pedig
valamelyik allami pedagogusképzés elvégzése utan keriilt ide. Mindannyian csalodtak az al-
lami rendszerben, megemlitették, hogy nem tetszett nekik a teljesitménycentrikus hozzaallas.
Itt jol érzik magukat, mivel nem kotik 6ket annyira a szabalyok, Gigy tudnak tanitani, ahogy
szerintiik az a gyerekeknek a legjobb. Egy tanar megemlitette, hogy szerinte folosleges a

tobbkilos tankOnyvcsomag €s a rengeteg hazi feladat, megemlitette azt is, hogy szerinte a le-



33

marado gyerekekkel az allami iskoldban nem tudnak kelléen foglalkozni. Szeretett volna segi-
teni rajtuk, a megoldéast a Waldorf-iskolaban talalta meg. Lathato a valaszokbol, hogy a tana-
roknak voltak tapasztalataik masfajta oktatdsi intézményekkel kapcsolatban, vagy mint peda-
gbdgusok, vagy mint tanulok. Mindegyik megkérdezett csalodott az allami rendszerben, nem
tetszett nekik az egyoldaltan teljesitménycentrikus hozzéaallas.

Kivancsi voltam arra is, hogy a kérdezettek milyen elonyét és hatranyat latjak a
Waldorf-pedagdgidnak az eddig megtapasztalt pedagogidkhoz képest. A tanarok koziil ketten
emlitették meg a gyermekcentrikussagot. Egyikiik volt az iskolaképviseld, aki szerint ennek a
pedagogianak az a legnagyobb elonye, hogy egy szellemi vezérfonal mentén tanitanak, az
allami iskoldkban nem is engedik, hogy képviseljen az iskola példaul keresztény értékeket,
holott az eurdpai kultiranak mégiscsak ez az alapja, ezért szerinte egyfajta szellemtelenség
jellemzi az allami iskolékat. Kettd tanar szerint a sokoldalu tudatos képzés a legfobb eldonye a
Waldorf-pedagogianak, ugyanis itt nemcsak a fejnek, de a kéznek €s a szivnek is adnak tapla-
Iékot. Egy tanar pedig az iskoldban uralkod6 befogado, szeretetteljes 1égkort tartja az iskola
legnagyobb eldnyének, mert igy kevesebb stressznek vannak kitéve a gyerekek. A tanarok
altal emlitett értékeket a 11. szamu abran talalhato grafikon szemlélteti.

A Waldorf-iskola elényei a kérdezett tanarok korében

Az adott értéket emlitett tanarok szama

sokoldalu képzes 2

szeretetteljes légkor 1 |

szellemi vezérfonal 1 |

gyermekcentrikussag 2
11. abra

A Waldorf-pedagogia hatranyanak kérdésében is megoszlottak a valaszok. Minden
megkérdezett tanar mast mondott. Volt, aki azt mondta, hogy ugyan az alapkészségek, mint
az irés, olvasas, szdmolds megtanuldsara tényleg sok id6 van, de a gyakorlasdra mar szerinte
nem jut elég id6. Volt, aki azt mondta, hogy ha a gyermek és az iskola nem élvezi a sziild
odaad6 tamogatasat, akkor ez a pedagdgia nem tudja kifejteni pozitiv hatasait. Az iskolakép-
viselé elmondésa szerint a Waldorfos gyerekek hajlamosak arra, hogy ne fogadjak el azokat a
kompromisszumokat, amit rajuk akar erdltetni a tarsadalom, mivel az iskolaban nem érik

ilyen hatasok, késobb lesznek ebbdl nehézségeik, kérdés, hogy ezeket hogyan ¢lik meg. Ma-
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sik tandr szerint idedlis esetben nem lehet hatranya, egy tanar pedig egyaltalan nem tudott
hatranyt emliteni. Lathato a valaszokbol, hogy eltérden itélik meg a tandrok a Waldorf-
pedagogia elonyét és hatranyat, de talan nem meglepd, hogy a tanarok sokkal tobb eldnyt tud-
nak felsorolni, mint hatranyt.

Arr6l i1s érdeklédtem az interji-alanyaimtdl, hogy a Waldorf-pedagdgia megvaldsitasa
milyen akadalyokba {itkozott szamukra. Minden tanadr mas tényezot emlitett. Az elsé tandr,
akit megkérdeztem, sokaig tanitott allami iskoldban ¢és nagy nehézség volt szdmara, hogy a
volt kollégai kozott nagy az ellenallas a Waldorf-pedagodgiaval szemben, szerintiik til lassan
haladnak és tul keveset tanulnak a Waldorfos didkok. A kdvetkezd tanarnak nagy belsé mun-
kat jelentett felkésziilni, ezen modszer szerint tanitani és nehéz volt a sziiléi elvarasokkal is
Osszeegyeztetni a munkajat. A harmadik megkérdezettnek legtobb gondja az idébeosztasaval
van, szerinte a Waldorf-pedagdgia megvalositasdhoz rengeteg idére van sziikség. Ennek a
tanarnak a sziilok tajékozatlansaga is sok esetben okoz problémat. Az iskolaképviseld az isko-
la megfeleld anyagi helyzetének megteremtését emlitette. Az 6todik megkérdezett pedig azt
kozolte velem, hogy itt a tanaroknak sokkal tobb feladata van, mint mas iskolakban, ezeknek
megfelelni nem kevés plusz energiat igényel. A valaszok valtozatossagabdl az kovetkezik
szamomra, hogy a Waldorf-pedagdgia megvalositdsa soran a tanaroknak feladatuktol és sze-
mélyiségiiktdl fliggden mas-mas probléma megoldasa okoz nehézséget.

Meg szerettem volna azt is tudni, hogy kellett-e helyi sajatossdgokhoz igazitani a
Waldorf-pedagdgiat. Végiil is arra voltam kivancsi, hogy mekkora rugalmassag van a rend-
szerben, akkor jo szerintem a pedagdgia, ha minél jobban az itt tanulok igényeihez, lehetdsé-
geithez van szabva. A tanarok egybehangzoan allitottdk, hogy nemcsak minden Waldorf-
iskola, hanem minden Waldorf-osztaly is mas. A tandroknak nagy szabadsaguk van a modsze-
rek megvalasztasaban €s a tanterv is tag hatarok kozott szabja meg a tanulnivalot. A tan-
anyagban helyet kap Szeged sokoldali megismerése is. Lathaté a valaszokbol, hogy a
Waldorf-pedagogiaban nagy a rugalmassag, ami féleg a tanarok szabadsagabol fakad.

Az altalam vizsgalt iskolanak a hivatalos megnevezésében benne van a ,,Szabad” jel-
z0. Kivancsi voltam ra, hogy az itt tanité tanaroknak mit jelent ez a sz6. Talan itt mindent
szabad? Az 0t tanar koziil négyen rogton a gyerekek szabadsagat emlitették, elmondasuk sze-
rint ez azt jelenti, hogy minden egyes gyermeknek figyelembe veszik a sajatos igényét, ez
nem azt jelenti, hogy itt nincs fegyelmezés, mert ezt a gyermek nem szereti. A gyermeknek
sziiksége van a szabalyokra, jol kidolgozott szokasrendszerre, hogy kiszamithato, biztonsagos
legyen szdmara az iskola, igy kevesebb stressz is éri. A tandrok egybehangzoan allitottak,
hogy a szigora szabalyokra, a jol 4tgondolt szokasrendszerre sziikség van. A valaszok tobbsé-
ge tartalmazta a tanarok szabadsagat, miszerint nagy szabadsagot élveznek a modszerek meg-

valasztasdban, ez viszont nagyfoku tudatossagot igényel. Egyik tanarnak a szabadsag azt je-
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lenti, hogy ez a Waldorf-iskola nyitott, kreativ emberek kozossége, ahol mindenki szabadon
képviselheti a véleményét €s ez a gyerekekre is igaz. Lathato a valaszokbdl, hogy a szabadsag
ebben az iskoldban nem a szabalyok melldz¢ését jelenti, hanem tudatossagot, ahol a tanarok
latjak, mire van sziiksége a gyerekeknek a megfeleld fejlddéshez és ezen sziikségletek mentén
épitik fel pedagogiajukat.

Az iskoldban pedagogiai ligyekben a tanari k6zosség dont konszenzussal, vagy ha ez
nem sikeriil, akkor szavazéssal. Kivancsi voltam, hogy a tanarok szerint mennyire hatékony
ez a rendszer. A valasz gyakorlatilag egyOntetiien az volt, hogy jonak tartjak, hogy a tandrok
kezében van a dontés, de a konszenzus nem mindig tud megvalosulni, ilyenkor donteni kell.
A vélaszokbol azt latom, hogy ez a kérdés egy kicsit kényes pontra tapintott rd a tanarok ko-
rében. Az iskola alapitasa 6ta minden évben boviilt egy osztallyal €s a pedagdgiai ligyekben
dontéseket hozo tanari kozosség 1étszama is egyre novekedett, egyre tobb lett a feladat, egyre
tobb dontést kellett meghozni. A filozofiai hattér szerint a tanaroknak konszenzussal kellene
dontéseket hozni, mert igy mindenkinek az akarata figyelembe van véve. A szervezeti és mi-
kodési szabalyzat mar arnyaltabban fogalmaz, azt irja, hogy a konszenzusra torekedni kell. Az
iskolaképviseld megfogalmazasa szerint a demokraciat ugy is fel lehet fogni, hogy a tobbség
diktatrdja a kisebbség felett, ez viszont rosszul cseng az egymas szabad szellemiségének
tiszteletén alapuld szabad Waldorf kozosségben. Tobb ember akaratat nehezebb 6sszehozni, a
feladatok sokasaga Osszefonodik az idd stirgetésével és nincs 1d6 kivarni a konszenzus lassu
megsziiletését, ezért legtobb esetben szavazni kell, el kell nyomni a kisebbséget. Tisztaban
van ezzel a problémaval a tanari kdzdss€g €s tudataban van, hogy valtozé korban vannak, ha
ezen atszenvedik magukat, akkor remélhetéen egy ijabb konszolidacios korszak kdszont ra-
juk, amiben ez a probléma megoldott lesz.

Arra is rakérdeztem, hogy a tanaroknak mennyire sikeriil a sziilokkel egytittmiikddni.
A Waldorf-pedagogiaban nagy hangsulyt helyeznek a nevelés kérdésére, a gyermekek nevelé-
sében viszont a szlilok is nagy szerepet jatszanak. Kivancsi voltam, mennyire van ez ,,egyez-
tetve”. A Waldorf-pedagdgus mennyire hatdrozza meg a gyermek otthoni nevelését, vannak-e
az eltérd allaspontokbol esetleg konfliktusok? Minden tanar vadlaszdban megfogalmazta azt,
hogy nem egyformak a sziilok, vannak, akik jobban elhivatottak a Waldorf-pedagdgia irant,
vannak, akik nem. Aki elhivatott, annak belsé késztetése a Waldorf szellemisége szerint €lni,
aki nem annyira elhivatott, annak az ¢letvezetését nem nagyon tudjak befolydsolni. Az iskola-
képviseld megfogalmazasa szerint a sziilok egy része negativ motivacioval érkezik az iskola-
ba, tehat inkabb ide adja a gyerekét, mint az allami iskolaba, viszont nem elkotelezettje a
Waldorf-pedagogianak. A tanarok azt is elmondtak, hogy rendszeresen szoktak sziildi esteket
¢s fogadoorakat tartani annak érdekében, hogy minél részletesebben tudjak tajékoztatni a szii-

16ket a gyermekiik helyzetérdl és a Waldorf-pedagdgiardl. Az igen hasonld valaszokbdl arra
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kovetkeztetek, hogy tandr és a sziild kozotti egyiittmiikodés fontos a tanaroknak, de ez nem
minden esetben tud megvaldsulni. Ebben a kérdésben is valtozo kort ¢l meg az iskola. Kez-
detben az alapito sziilok lelkesedése természetes volt, ismeretlen volt a sziild1 passzivitas fo-
galma. Mostanra a boviild 1étszdm miatt sok olyan sziil6 is van, aki mar nincsenek annyira
tisztaban a Waldorf embertani nézeteivel, az 4llami iskolaba viszont valamilyen okb6l nem
szerették volna beiratni a gyerekeket.

A Waldorf-iskolaban a gyermekek értékelésére nem haszndljadk a hagyomanyos ér-
demjegyeket. A sziilok viszont osztalyzatok kozott ndttek fel, szerettem volna megtudni a
tanaroktol, hogy a sziildk mennyire elégedettek evvel a rendszerrel, el6fordul-e, hogy megkeé-
rik a tanarokat, hatarozzdk meg a gyermekiik teljesitményét hagyoméanyos érdemjegyben is.
Egybehangz6 valaszokat kaptam erre a kérdésre. A tanarok szerint az altaluk hasznalt szove-
ges értékelés sokkal részletesebben tdjékoztatja a sziildket gyermekiik iskolai helyzetérdl,
mintha jegyeket hasznalnanak és a sziilok ezzel meg vannak elégedve. A nyolcadikos sziilok
jjedtek meg egy kicsit a tovabbtanulasi esélyeket latolgatva, hogy mégis mire elég az addig
elért eredmény, ekkor a tanarok a szamokban értékelhetd tantargyak esetében gyakoroltattak a
gyerekeket és szazalékosan hatdroztak meg a teljesitményeket. Ezek szerint tehat a Waldort-
iskolaban a sziilok szamara nem jelent problémat, hogy nem az altaluk megszokott modon,
hanem szovegesen értékelik a gyerekeket. Pontosabb képet tudnak kapni a gyermekiik iskolai
szereplésérdl ezzel a modszerrel.

Arra is rdkérdeztem a tanaroktol, hogy mivel nincs naluk osztalyismétlés, hogyan zar-
koztatjak fel a lemarado gyerekeket, és ha nem sikeriil felzarkoztatni, akkor mi lesz a sorsa. A
tanarok véleménye valtozatos volt ebben a kérdésben. Harom tanar elmondésa szerint ez egy
teljesen megoldott probléma. Lassan haladnak, hogy a gyerekek a sajat érési tempdjukban
tudjanak fejlddni, ugyanis nagy eltérések vannak a gyerekek fejlodési iitemében. Ha lemarad
valaki, akkor az osztalytanit6 kiilon foglalkozik vele, ha nagyobb a gond, akkor jon a fejlesz-
topedagogus €s segit, igy fel tudnak zarkdzni a lemaradd gyerekek. Egyik tandr megemlitette,
hogy az 6 osztalyabol kivalt egy gyermek, aki komolyabb fejlesztésre volt sziiksége, azota
magantanart kapott. Az iskolaképviseld szerint ez a kérdés allando Gjragondolast igényel, mi-
vel nagyon nehéz megtalalni azt a hatart, amikor elfogy az 1dd, elfogy a tiirelem és be kell
latni, hogy az adott gyereknek komolyabb segitségre van sziiksége. Egy tanar pedig ugy fo-
galmazott, hogy ugyan neki nincsenek tapasztalatai ezen a téren, de szerinte nem kell min-
denben jonak lenni, tapasztaljon meg a gyerek minden teriiletet, hogy megismerhesse korlata-
it, ne csak a gondolkodas, hanem a miivészetek €s a kézzel torténd munka esetén is. Nem le-
het minden ember mindenben j6. Legtobb osztalyban van valamilyen sériilt gyerek, aki a szo-
cialis érzéket is hivatott javitani. Lathato a valaszokbol, hogy a tandrok ezzel a problémakkal

tudatosan foglalkoznak, a Waldorf-pedagogia rugalmassaga miatt a nagyon valtozatos ritmus-
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ban fejlodd gyerekek is egyiitt tudnak haladni, de ez a pedagdgia sem mindenhato, eléfordul,
hogy mégis ki kell venni valakit a csoportbol. Viszont azt, hogy ez milyen esetekben és mikor
torténjen meg, azt nekik is nagyon nehéz meghatarozni.

Az interjuk tapasztalataibol elmondhatd, hogy az 4ltalam vizsgalt iskoldban a tanarok
valoban torekszenek gyermekcentrikus, sokoldalii oktatast, egy szellemi vezérfonal mentén
biztositani a gyerekeknek. Ahhoz, hogy ezek az emberek Waldorf-pedagoégussa valhassanak,
sokat kellett sajat személyiségiikkel foglalkozniuk, meg kellett kiizdeniiik a sziilok elvarasa-
val. A tobbletfeladatok pedig jelentds tobbletenergiakat kivannak meg toliik. Mindezt csak
akkor tudjak megfelelden véghezvinni, ha a Waldorf-pedagogia szellemiségében €lnek és ez a
munka hivatassa valik szamukra. Ebben az iskoldban a gyerekek és a tanarok szabadsaga a
szigoru renden €s a jol atgondolt szokasrendszeren keresztiil tud kibontakozni. A Waldorf-
pedagodgia rugalmassagat mutatja, hogy a tanarok a helyi sajatossagokhoz konnyedén hozza
tudtak igazitani €s nagy teret adnak a gyerekek eltérd fejlodési ritmusanak. A széveges értéke-
1€s jol bevalt gyakorlat az iskolaban, a részletessége miatt a sziilok is elfogadtak. Nem minden
esetben tud megvalosulni a Waldorf-szellemiségben vald nevelés egyforman a tanar €s a sziilo
részerol.

Ebben a fejezetben beszélgettem sziilokkel és tanarokkal, valamint kérddives felmé-
résben faggatoztam a gyerekek korében. A kovetkezd fejezetben levonom az eddigi tapaszta-
lataim alapjan a kovetkeztetéseimet és megfogalmazom javaslataimat. {rok a tanitas és a tanu-
las szabadsagarol, az emberek itélkezési szokéasait megalapozo osztalyozasi rendszerrdl, arrol
is irok hogy mit tesznek a tanarok a Waldorf-iskoldban a gyerekek biztonsagos fejlédése ér-
dekében, valamint papirra vetem félelmeimet a tandij lehetséges hatasdval kapcsolatban.
Megemlitem a sziilok szerepét az iskolaban és az olvas6 elé fogom tarni, hogy milyen kii-
lonbséget latok a hagyomanyos és a Waldorf-iskola célkitlizéseiben. Javaslataimban pedig
feltarom a Waldorf-szellemiség azon legmarkansabb jellemzdit, melyek a kozjo érdekében

megfontolasra érdemesek.
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IV. Kovetkeztetések, javaslatok.

A szakirodalom tanulmanyozdsa €s a vizsgalatok alapjan az alabbi kovetkeztetésekre
jutottam.

A szegedi Waldorf-iskoldban az egyik legnagyobb értéknek a szabadsagot tekintik,
ami szdmomra a tanitds ¢és a tanulds szabadsdgaban nyilvanul meg. A fanitas szabadsaga
alapjan a tanaroknak a Waldorf-iskolak kerettanterve nagy mozgésteret biztosit a pedagogiai
modszerek megvalasztasdban és a tananyag felfogdsaban is. A tanarnak lehetdsége van az
adott osztalynak ¢és az adott gyermeknek a legjobb nevelést megadni €s leghatékonyabb okta-
tast megvalositani. Az, hogy ebbdl a lehetdségbdl mi realizédlodik, szinte csak a pedagéoguson
mulik, éppen ezért kulcsfontossagu a pedagogus szerepe. A Waldorf-pedagdgia a tanaroktol
nem egy program végrehajtasat, hanem a teljes sziviik-lelkiik atadasat kéri és nem feleldtle-
niil, hanem nagyfoku tudatossaggal. A Waldorf-iskola legnagyobb feladatanak tartom a meg-
feleld tanitd kivalasztasat €s tanitasi szabadsaganak biztositasat, ha viszont nem elégge ,,lel-
kes” és nem eléggé tudatos tandrt hagynak szabadon tanitani, az kimeriti a felel6tlenség fo-
galmat. Ugy érzem ez kritikus pont minden Waldorf-iskola életében. Ez a szabadsag veszélye.
Minden intézmény szembesiil egyszer azzal a kérdéssel, hogy vajon az elveimnek megfelelo-
en a feladatom ellatasa-e a célom vagy pedig dnmagam fenntartasa. A batorsag €és a bizalom
probaja erre a kérdésre valaszolni az intézmény miikodtetdinek.

A tanulas szabadsaga abban nyilvanul meg szdmomra, hogy itt nincs erdszakos kove-
telményrendszer, embertelen értékelési rendszerrel parositva. A tanitas a gyermek egész 1¢-
nyét figyelembe veszi, annak fejloddési sajatossagait és a benne csirazd képességeket, ezek a
gyenge hajtasok barhol megbutjhatnak, ezért kell megdolgoztatni a gyermek akaratat, érzelmét
¢s gondolatat is. A gyermekben meglévo lehetdségeket kell taplalni, hadd fejlddjon az ki min-
denki csodélatara, hiszen egy festményt csodalva senkinek sem jut eszébe a festd matektuda-
sat boncolgatni. A gyermek természetes igénye a fejlodés, kivancsi a vilagra, cselekedni,
érezni, tudni akar és ehhez rengeteg energiaval van megaldva. Mindez megmutatkozik az igé-
nyeiben, még ha ezt a vilag a gyermek addigi €lete soran valamelyest el is deformalta, a jo
pedagogus felismeri az igényeket €s reagal rajuk, kozben apolja gyermek sériiléseit. Ebben az
idealis esetben nincs fegyelmezési probléma, az oktatas is a leghatékonyabb és nem melléke-
sen a gyermek testi-lelki egészségének megdrzésére is biztositva van. Ezért mondja a
Waldorf-pedagdgia, hogy a tanar legfontosabb feladata a gyermek megtigyelése, megértése.

Az emberek manapsag nagyon hamar itélkeznek. Rengeteg olyan dolgot is megitélnek,
amirdl nincs is kozvetlen tapasztalatuk. J6 ez azoknak, akiknek érdekiik a befolyéasolas, vi-
szont az emberek valdjaban szenvednek a tartalom nélkiili cimkék alatt. Energidjuk, lehetdsé-

glik vagy szandékuk pedig nincs a valédi megismeréshez. Ezen itélkezési szokast alapozza
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meg iskolaskorban az osztalyzatok hasznalata, hiszen benne van a nevében, hogy osztalyozza
a gyerekeket, ebben az esetben elég egy osztaly fobb jellemzdit megismerni €s nem kell fog-
lalkozni az egyénnel. Ez a megismerési lustasdg nem enged kitorni az adott kasztbol sem a
tanarok sem a tobbi gyerek részérdl. Az altalam vizsgalt Waldorf-iskola tudataban van ennek
a problémanak, a gyermeket 6sztonzik a tapasztalaton alapulo véleményalkotésra, és a tanarok
1s a megismerésre alapozzak az értékelést. A részletes szoveges értékelés a tanulok fejlodeseét
szolgalja, a tanarokat odafigyelésre 6sztonzi €s a sziilok is elégedettek vele. A szamonkérés is
tudatosan van felépitve, elsdnek csak vissza kell idézni a nemrég hallottakat, majd egyre na-
gyobb szerepet kap az 6nalld6 munka, kisel6adasokat kell tartani, egyéni munkakat kell bemu-
tatni. A szegedi Waldorf-iskoldban van dolgozat és hazi feladat is a nagyobbaknak. A sza-
monkérés soran itt is vannak izgulos és nem izgulds gyerekek, viszont sokat szerepelnek
egymas eldtt, igy hagyjak maguk mogott a lampalédzat és tanuljak az onkifejezést.

A gyerekek akkor tudnak legjobban kibontakozni, ha biztonsdgban érzik magukat. A
biztonsag feltétele a kiszamithatdsag €s a kellemes emocionalis klima. A vizsgalt iskolaban a
kiszamithatosagot a szabalyok ¢€s a jol atgondolt szokdsrendszer biztositja. Az érzelmi hatteret
pedig az osztalytanitd személyének kell garantdlnia, aki megismeri, elfogadja, segiti, ezaltal
szereti a gyereket €s hiteles példaként 4ll eldttiik. A vizsgdlatok bemutattak, hogy a gyerekek
szeretnek iskolaba jarni, jol érzik magukat az osztalyban €s felnéznek az osztalytanitora. A
tanaroknak pedig kotelességiik egy szellemi utat bejarva megismerési képességiiket fejleszte-
ni. A tanarok meséltek ennek az utnak a nehézségeirdl.

A gyerekek mellett a sziiloknek is sokat kell iskolaba jarniuk. Egyrészt aktiv és sokol-
dala kozremikodést igényel az iskola a sziiloktol, masrészt nekik is meg kell ismerni a
Waldorf-pedagdgiat, hogy tudjak, mi miért torténik a gyermekiikkel €s ne alljanak értetleniil a
gyermek egy-egy iskolai élménye utan. Ez a pedagodgia rendelkezik egy filozofiai hattérrel,
ami tulajdonképpen nem egy klasszikus filozofia, az ember szellemének a fejlodését segiti
azaltal, hogy az ember sajat intuicioin keresztiil egyre jobban megismeri a dolgok valddi ter-
mészetét. Ez a filozdfia az alapitd és kovetdinek megfigyelése alapjan egy alaposan kidolgo-
zott embertani hattérrel rendelkezik, ami kiallta az id6 probajat. A tudomany sz€ép lassan utd-
lag igazolja ezeket a megfigyeléseket. A sziild, ha partner akar lenni a tanarral és a gyerekkel
a nevelés folyamataban, akkor ismernie illik ezeket. Ebben segitik dket a rendszeresen meg-
tartott sziilo1 estek és egyéb rendezvények. A szegedi Waldorf-iskolat az embertani hattar és
az abbol fakadé pedagogiai elgondolasok okozta lelkesedés hivta €letre a sziilok altal. Kilenc
év elteltével mara mar nem minden sziil6 rendelkezik ilyen pozitiv motivacioval, van, aki az
allami iskola ellenében iratja be a gyermekét €s nem kifejezetten a Waldorf-pedagdgia miatt.
Ezért a sziilok hozzaallasaban kiilonbség van. A sziildk tobbsége viszont magaénak érzi az

iskolat, nem sajnélja a beléfektetett plusz energiat.
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Az iskola a gyerekek utan allami normativat kap, ami koriilbeliil a bérkoltséget fedezi.
A tobbi kiadast viszont a sziildknek kell biztositani, ennek van egy ajanlott 6sszege. A sziild
latja lehetdségeihez mérten, hogy ennél tobbet vagy kevesebbet tud-e adni. Az iskolaba valo-
szinlileg csak azok a sziilok iratjak be a gyerekeiket, akik varhatéan képesek fizetni ezt a havi
hozzajaruldst. Az intézmény igy tud miikodni, viszont onkénteleniil szelektalodnak a gyere-
kek, mégpedig sziileik anyagi képességeik szerint. Ez viszont ellentmond az Waldorf-iskolak
szellemi atyja elképzelésének, miszerint mindenkinek joga van a legmagasabb szintii nevelés-
re. Par tanulo leirta szdmomra, hogy vannak a kortarsai kozott, akik irigyelik t6likk ezt a jo
iskolat. Nyilvan szivesen jarnank 6k is ide, de valamilyen ok miatt erre nincs lehetdségiik.
Ennek a folyamatnak megvan az a veszélye, hogy a Waldorf-iskolabol elitiskola valjek, meg-
hasonulva 6nmaga alapelveivel. Az iskola miikddtetdi reményeim szerint felismerték ezt az
ellentmondast és megtesznek mindent a felszamolasa érdekében.

A mai emberi vildgunk felelds vezetdinek, mukodtetdinek, iranyitdinak fel kell tenni-
ik maguknak a kérdést, hogy mi is a céljuk, kiizdelem a rendszer fenntartasért vagy utat en-
gedni a fejlodésnek. Ha fenntartasra szavaznak, akkor az iskoldkat is fel lehet Gigy fogni, mint
egy gyarat. Megnézik milyen alkatrészekre van sziikség a rendszer miikodtetéséhez, leadjak a
megrendelést, az iskola legyartja a ,,terméket” és mehet is az ember alkatrésznek. A rendszer
mitkddik. Csak akkor van baj, ha az emberek nem érzik magukénak a rendszert, nem lesznek
J6 alkatrészek. Ha viszont a dontéshozo emberek a fejlddésre szavaznak, akkor hagynak a
rendszerbe olyan embereket belépni, aki képesek azt megismerni, hibdikat feliilirni és ottho-
nossa tenni maguk szamara. Az ember az otthondra vigyaz, apolja, szépitgeti, dolgozik érte.
Ebben az esetben az iskoldknak az a feladatuk, hogy a segitsék a gyerekeknek megtalalni ma-
gukban azokat a képességeket, aminek segitségével késdbb meg tudjak teremteni a sajat vila-
gukat és hozza tudnak jarulni a rendszer fejlodéséhez. A vizsgalt iskoldban a fejléddésre sza-
vaznak, felvallalt céljuk, hogy tudatos, 6nallo, teremté embereket neveljenek. Erre utal, hogy
a képességek kibontakozasa érdekében megdolgoztatjak a gyerekek akaratat, érzelmét €s gon-
dolatat. Egy-egy foglalkozéas kdzben egyarant taplaljak a gyermek mozgasi, gondolkodasi és
érzelmi igényeit is, ezaltal fenntartva az érdeklddést. A tanitds nem felszines érintkezés csu-
pan. Nincsenek tankonyvek, a tanar a tananyagot feldolgozza, racsodalkozik minden témara
¢s mint egy ¢lmény adja at a tanuloknak, akik cstiggnek a lelkes meséld szavain. A gyerekek-
nek nem csak a két fiile kozti teriiletig jut el a tananyag, - a hagyomanyos iskolarendszerben
itt sem sokaig marad, hiszen a ,,vizsga ... anyagat 75 szazalékban 6t év alatt az eminens is

elfelejti”® — hanem nagy mélységekig megérinti a gyermek egész 1ényét. A tanulds élmény

2 Vekerdy Tamas: Az iskola betegit? Saxum kiado, (h. n.), 2004. 19-20. old.
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lesz. , Elmény nélkiil nincs 6n- és vilagismeret.”*

A tanulas élményét szolgalja az Epochalis
rendszer, mely segit elmeriilni egy-egy témaban, valamint a rengeteg mese €s torténet is.

A fenti kovetkeztetések alapjan javaslataim az alabbiakban fogalmazhatok meg.

Ha valakiben megsziiletik az a szandék, hogy az iskolarendszert jobba tegye €s leheto-
sége 1s lesz érdemben cselekedni, akkor ajanlom neki tanulmanyozasra a Waldorf-pedagogiat.
Ez a pedagogia lehetdséget biztosit a tandroknak, hogy az adott osztaly és adott gyermek fej-
16dését hatékonyan segitse. A lehetdség megvaldsulasa a tandron mulik, ehhez pedig a peda-
gogusképzd intézeteknek kellene visszatérnilik ahhoz az elképzeléshez, hogy megtanitjak a
tanuldikat tanitani. Nem feltétlen példaul az integralszamitas szamonkeérésére kellene hang-
sulyt helyezni ezekben az intézményekben. Sokkal fontosabb lenne valodi szakembereket
képezni. Annak érdekében, hogy bemutassam milyen szakemberekre is gondolok ismét idé-
zem Rudolf Steiner szavait: ,,... tanarnak nem az egyes szaktargyakban kell szakembernek
lennie — nem, hanem a gyerekben (emberben antropologiai megkozelitésben). A gyermeki
személyiség, a gyermeki alkat, a gyermeki — testi és lelki — fejlédés ismeretében, a gyerekhez
valé viszonyulds miivészi modszereiben €és — természetesen — a sajat magara iranyuld 6nmeg-
ismerésben és onnevelésben.”® Ajanlom bevezetésre az altalinos iskoldkban az epochalis
rendszert. Hiszen sokkal hatékonyabb keretet ad a tanitasnak, mint a figyelmet szétszabdalo
tanorak rendszere. Az osztalyzatok hasznalata helyett ajanlom bevezetésre a valédi megfigye-
Iésen alapulo szoveges értékelést. Bizonyitottan jobb pszicholdgiai €s pedagogiai szempont-
bol is, az osztalyzatok hasznalata csak a tandrok kényelmét szolgalja. Ajanlom az iskolak pe-
dagogiai programjainak készitdi figyelmébe a Waldorf-pedagogia embertani hatterét. JO len-
ne, ha tudatosulna, hogy minden gyermeknek van egy természetes fejlédési iiteme. Ugy,
ahogy nem szabad el6bb megtanitani a gyermeket jarni, mint ahogy 6 arra készen all, ugyan-
ugy nem szabad az elméjét sem megerdszakolni, olyan tanulnivalokkal, aminek befogadasara
még nem all készen. Ez nemcsak a szellemét, hanem a testét is megbetegiti. Az egyoldaluan
teljesitménycentrikus tanitas helyett pedig j6 lenne, ha megtanitanak a gyerekeket dolgozni és

érezni 1s.

** Vekerdy Tamas: Az iskola betegit? Saxum kiado, (h. n.), 2004. 17. old.
3 Vekerdy Tamas: Mdsféle iskoldk (Taldn: a Waldorf?). Saxum Kiado, (h. n.) 2005. 60. old
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Befejezés

Dolgozatom témaja a nevelés-oktatas sajatossdgainak vizsgalata a szegedi Waldorf-
iskolaban. Azért valasztottam ezt a témat, mert egy idealista vagyok, aki igyekszik felfedezni
a szépseéget a jelenben és folyton azon topreng, hogy hogyan lehetne ezt még szebbé, még
jobbé tenni. Eljutottam odaig, hogy hidba ideoldgia, hidba az eszme, hidba a demokracia, ha
az emberek nem valtoznak, nem lesz szebb, harmonikusabb, teljesebb és egészségesebb az
életiink. A felnStt emberek kialakult személyisége viszont nagyon nehézkes. Evtizedes be-
idegzO0dések megvaltoztatdsdhoz nagy belsé munka sziikséges, kiilsd hatasokra pedig csekély
a reagalas. A valtozast a felndvekvd generaciotol vartam, hiszen Ok 0j energidval, friss szem-
I¢letmoddal élhetdbbé varazsolhatjak ezt a vilagot, ha hagyjuk. Gondoltam én. Szembesiilndm
kellett vele, hogy az oktatéasi rendszer szinvonala mélyre siillyedt. Hidba vannak a gyerme-
kekben olyan lehetdségek eliiltetve, aminek kibontakoztatasdval adni tudnénak valamit a vi-
lagnak, ha az erdszakos oktatdsi rendszer csirdjaban fojtja el azt. Nem kell ehhez sok, elég, ha
a gyermek egy festményére, amibe beleadta szivét-lelkét, kap egy harmast. Ez a csekélység
mégis akkora tapintatlansdgot takar, aminek hat4sara a gyermek nem fest tobb¢, pedig ki tud-
ja, mi lenne beldle. Vagy egy emberi viszonyokra nagyon érzékeny gyermek, akibdl kivalo
tanar vagy pszichologus lehetne, nem tudja vinni a pontszamot matekbol és nem jut be a fois-
kolara ¢€s elvesztettiink ismét egy tehetséget. A rengeteg felesleges tananyag szamonkérésérdl
pedig Széchenyi szavai jutnak eszembe, amit a Bach-korszak kdzponti tantervének bevezeté-
sekor mondott: ,,... a fejinkbe bevert tudomany egyfajta »lelki hanyingert« okoz. Az erds
szervezet végiil is kiveti magabdl ezt a »bevert tudomanyt«. Az egészséges ember €s az
egészséges gyerek védekezik ez ellen ... netan éppen megbukik, vagy rosszul teljesit az isko-
laban. A gyengébb viszont sikeres lesz, mert megtorik, és minél tobbet €s sokfélébbet kény-
szeritenek, kelepcéznek a fejébe, annal zavarosabb lesz veleje, mig végre a tudos szamarak
piedestaljara emelkedik, melyféle fajta kivalt a németek kozott vajmi sz€p szamban taldlha-
to!112¢

gyerekeket, hiszen az iskola termeli az iras €és olvasaszavart. Lehetne sorolni a rendszer ha-

Hidba a hatalmas tananyag, irni €s olvasni mégsem képesek rendesen megtanitani a

tuliitdit, lényeg hogy az dlmom, miszerint az j generacio altal szebb vilag bontakozik, ki kez-
dett szétfoszlani. Azutan megismerkedtem a Waldorf-pedagogiaval, mely elmondasa szerint
ovja és taplalja a gyermekekben megbujé kincseket. A gyermeknek nemcsak a gondolkoda-
sat, hanem az akaratat ¢€s az érzelmeit is megdolgoztatja. Az emberrel €s annak fejlédésével
kapcsolatban olyan tudasanyagra tdmaszkodik, mar kilencven éve, amit a tudomany csak
mostandban kapisgal. Fontos szamara az olyan értékek, mint figyelem, tapintat, tekintély,

tisztelet, erkolcs, elfogadas, szeretet. Kivancsi lettem. Vajon a Waldorf-iskoldk fognak segite-

2% Vekerdy Tamas: Az iskola betegit? Saxum kiado, (h. n.), 2004. 67. old.
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ni nekiink megoldani a nevelés-oktatas problémait? Kihasznaltam, hogy szakdolgozatot kell
készitenem, hiszen igy beszélgethettem tanarokkal, sziildkkel, gyerekekkel. Kérdéseimre va-
laszokat kaptam. Ot tanarral és tiz sziilvel interjut készitettem, valamint egy huszonharom
f0s osztalyban kérddives felmeérést végeztem.

A tanarok ¢és a sziilok is elmondasuk szerint csalodtak a hagyomanyos iskoldkban és itt
a Waldorf-iskolaban talaltak meg, amit kerestek. Kerestek egy olyan iskolat, ahol a gyermeket
fejlodé embernek tekinti és nem egy edénynek, amit tudassal kell megtolteni. A vizsgélataim
szamomra legfontosabb megallapitasa az volt, hogy a Waldorf-pedagdgia valoban lehetdve
teszi a tanaroknak, hogy segitsék a gyerekek képességeinek kibontakozasat. A lehetdség reali-
zalodasa viszont a tanitok képességein mulik. A legfontosabb a tanar személyisége. A tanar a
Waldorf-pedagdgia tapasztalataira tdmaszkodva, az iskola biztositotta intézményi keretek
kozott, de mégis a sajat tudasa és intuicioi alapjan hat a gyermekre. Elményszeriivé teszi a
tanulast, miivészi mdédon reagal a gyermekek belsé rezdiiléseire, segitve fejlodését. A jo tanar
erre képes €s ez a legtobb, ami a gyermeknek adhat6é a tanulmanyai soran, a tobbi mar rajta
mulik. A Waldorf-pedagdgia allitdsa szerint igy a gyermek szeret majd iskoldba jarni €s tisz-
teletteljesen felnéz a tanitora. Vizsgdlataim alapjan ez valoban igaz és nemcsak a didkok, ha-
nem a sziilok is tisztelettel nyilatkoznak az osztalytanitojukrol. Ebbe az iskolaba jard gyere-
kek tobbnyire biliszkék ra, hogy ilyen jo iskolaba jarnak, de nincsenek elzarva a kortarsaiktol,
ugyanugy vannak barataik, jatszotarsaik mas iskolakbol is és tigy érzik, elfogadjak dket a tob-
biek. Itt nincsenek tankdnyvek és osztalyzatok, a tanultakat nagy alakll sima flizetekbe jegy-
zik le szinesen, miivészi modon, a szamonkérés sordn legtobbszor megbeszélik a tanultakat,
iddvel eldtérbe keriil az eléadasok tartasa és az egyéni munkak elkészitése és vannak dolgoza-
tok is, a hagyomanyos teljesitménycentrikus vizsgarendszer okozta stressz itt nem jellemzo,
van egy kis izgulds, de sokan még ezt sem ismerik. Ebben az iskolaban rendesen megtanulnak
a gyerekek irni, majd frasukon keresztiil olvasni ¢s megtanulnak tanulni, hiszen tankdnyv hia-
nyaban hatékonyan kell jegyzetelnie, nagyobb korara kdnyvek utdn kell jarnia, amibdl a 1é-
nyeget kell kihamozni. Az osztalyzatok helyett részletes szoveges értékelés van, melybdl a
tanulé tanulhat, és nem egy bélyeget kap a homlokéra, amit az iskola végéig hordoz, hanem
azt érezheti, hogy itt figyelnek ra. A szoveges értékeléssel a sziilok is elégedettek. Egy gyer-
mek sem mondta a tananyagrél, hogy unalmas lenne, inkdbb azt mondték, hogy vannak nem
olyan érdekes tantargyak. A vizsgalt osztadlyban az osztalytanitd nem tudott minden tananya-
got érdekessé tenni, de dicséretes, hogy ez iranyban torekveés van az iskoldban, hiszen felis-
merték, hogy csak az valik igazan a részévé a gyermeknek, ami élmény szdmara. A Waldorf-
pedagogia a sziilok sokoldali tdmogatasat és aktiv kozremiikodését igényli. A vizsgalt iskola-
ban a sziilok tobbsége esetében ez természetes, vannak viszont, akik a hagyomanyos iskola-

rendszer okozta ellenérzés miatt menekiiltek ehhez az iskoldhoz és nincsenek atitatva a
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Waldorf szellemiségével. Ugyanis van az iskolanak egy filozo6fiai hattere, amit ismerni illik €s
megkonnyiti a sziiloknek a tanarokkal valo partneri viszonyt, ha a szerint €élnek otthon is, a
csaladban. A Waldorf-iskola sem mindenhatd, az lenne a Iényeg, hogy minden gyermek meg-
talalja a szdmara legjobban testhezallo iskolat. Sajnos kevés a valaszték, foleg vidéken az al-
ternativ iskolai piacon, igy ebben az iskolaban is sokan vannak, akik nem tudnak teljesen azo-
nosulni a Waldorf-pedagdgia szellemiségével. Meglatdsom szerint akkor lenne igazan szabad
iskolavalasztéas, ha sokfajta iskola miitkodne az orszag minden teriiletén, melyek mind ingye-
nesek lennének. Az orszagunkban levé 21 Waldorf-iskola, melynek a tobbsége a fovarosban
van ¢és az a tény, hogy ezek az iskoldk nem ingyenesek, sajnos nem teszik a Waldorf-iskoldkat
mindenki szdmara elérhetdveé, mint ahogy azt Rudolf Steiner megdlmodta.

A hipotézisem nagyrészt beigazolodott. Az oktatasi €s nevelési modszerek valoban
figyelembe veszik a gyermek fejlddési igényeit €s lehetOségeit. A mddszerek ugyanis a
Waldorf-iskolak szellemi atyjanak ¢és kovetdinek megfigyelései alapjan lettek kidolgozva,
ezek az elképzelések kialltdk az id6 probajat, a Waldorf-iskolak vilagszerte elterjedtek és a
tudomany utodlag igazolta az ember fejlédésérdl kialakitott kép hitelességét. Az intézményi
hattér és a modszerek viszont csak a keretet adjak az oktatasnak és nevelésnek. Az, hogy az
intézményben dolgozo, Waldorf-modszert hasznalo tanar és a vele partnerviszonyban levd
sziild mennyire hatékonyan tudja kibontakoztatni a gyermekben rejlé lehetdségeket, nehezen
tudom megitélni, hiszen nem latok bele a gyerekek lelkébe. Ez a tanar feladata. Kiilsdségek
alapjan tudok véleményt mondani. Meggy6z6 szamomra, hogy a gyerekek szeretnek iskolaba
jarni és felnéznek az osztalytanitora, szerintem ez a hatékonysag egyik alapfeltétele. A masik
ilyen feltétel lehet, hogy a gyermeknek élményt jelentsen a tanulds, ez nem tud minden gyer-
mek esetében, minden irdnyban megvaldsulni, de valoszinii, hogy az fogja érdekelni a gyere-
ket, amiben j6, a tobbi irdnyban viszont eldnyére valik, ha megismeri a hatarait, ezt segiti a
sokoldalt tanitas. A lemarad6 vagy valamilyen problémaval kiizdé gyerekkel tudatosan fog-
lalkoznak. A gyereket az iskola nem tartja zart burokban, ugyanugy vannak barataik, jatszo-
tarsaik mas iskoladkbdl és ugy érzik, elfogadjak dket a kortarsak.

A szegedi Waldorf-iskolaban jol éreztem magam. A tanarok segitékészek voltak. Az
iskolat otthonossa teszik a falakat diszitd gyermekrajzok és festmények, ajtofestések, hangula-
tos diszitések, tablarajzok, eldsegitve hogy a tanulds €s tanitas ne az allam altal eldirt koteles-

ség legyen, hanem a résztvevok fejlddésének taplalékot add szellemi mithely.
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Fiiggelékek
1. szamu fiiggelék

Interjukérdések sziilokhoz.

Volt-e tapasztalata mas oktatasi intézményekkel kapcsolatosan?

Ha igen milyen eldényét és hatranyat 1atja az iskolanak?

Miért irattak be gyermekiiket ebbe az iskolaba?

Milyen tevékenységgel vesznek részt az iskola €letében?

Milyen formaban ¢s mekkora mértékben tamogatja az iskolat?

Meglatasa szerint szeret-e a gyermeke iskolaba jarni? Véarta-e a tanév kezdetét?

On szerint milyen a kapcsolat az osztalytanitd és a gyermeke kozt?

On szerint nem okoz-e hatranyt a gyermekének az osztalyzatok és a vizsgak hidnya?
Nyomon tudja-e kdvetni az iskola jelzéseibdl, hogy a gyermeke mennyire felel meg a

kovetelményeknek, milyen nehézségekkel kiizd?

. Mennyire hatarozza meg az iskola az otthoni nevelés szabalyait, pl.: TV nézés, jatékok

fajtaja? Nem okoz-e ez konfliktust a sziild pedagogus kapcsolatban?
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2. szamu fiiggelek
Kérdoéiv gyerekek részére.

Szia. Kollar Csaba vagyok ¢€s az iskolatokrol készitek szakdolgozatot, szeretném a segitsége-
det kérni ehhez. Kérdéseket intézek hozzad, a megadott valaszok koziil jelol) meg egyet, vagy
ha nem adtam meg valaszt vagy egyik valasz sem tetszik, fejtsd ki réviden a pontozott vona-

lon.

1. Szeretsz ebbe az iskolaba jarni?
Igen
Nem
Nem tudom

2. Ha egy kicsit beteg vagy iskolaba jossz-e szivesebben vagy otthon maradnal inkdbb?
Iskoléaba.
Otthon.
Aki beteg ne menjen iskolaba.

5. Erdekes-e szamodra a tananyag?
Nagyrészt érdekes.
Tobbnyire unalmas.
Van ami érdekel, van amit csak meg kell tanulni.
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7. Nem vagy-e lampaldzas szamonkéréskor?
Nem tudom, mi az a lampalaz.
Nincs szdmonkérés nalunk.
Lampalazas szoktam lenni.
A tanarok segitenek, hogy ne izguljak.

Nem szoktam lampalazas lenni.

8. A sziileid mennyire vesznek részt az iskolai ¢letben?
Rendszeresen jarnak a sziil61i rendezvényekre.
Részt vesznek a munkacsoportokban.
Nem mindig van idejiik eljonni.
Egyaltalan nem jarnak be, csak ha kotelezo.

9. Vannak-e nem Waldorf-iskolaba jar6 barataid?
Igen.
Nincsenek.

Masokkal is elvagyok, de nem nevezhetném egyikiiket sem baratnak.

10. Nem Waldorfos kortarsaid elfogadjak-e, hogy te masfajta iskoldba jarsz?
Elfogadjak.
Furcsan néznek ram.
Sokan nem alljak ki sz6 nélkiil, cikizi szoktak vele.
Van aki elfogadja, van aki nem.
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3. szamu fliggelék

Interjukérdések tanarokhoz.

Miért valasztotta Waldorf-pedagdgus palyat?

Miben latja a Waldorf-pedagogia elonyét €s hatranyat mas oktatasi intézményekkel
szemben?

Milyen akadalyokba iitkozik a Waldorf-pedagdgia megvalositasa?

Mennyiben kell a helyi sajatossdgokhoz igazitani a Waldorf-pedagogiat, nem érzi-e
hogy esetleg sériilnek ez miatt az alapelvek?

Az iskola nevében benne van a ,,szabad” jelzd. Mit jelent ez 6nnek? Mennyire tudjak
Osszeegyeztetni a szabadsagot a fegyelemre €s rendre neveléssel?

Menyire latja hatékonynak, hogy a tanari kozdsség dont az iskola tigyeiben? Sikeriil-e
megvalositani a konszenzust?

Sikertil-e egylittmitkddni a sziilokkel? Sikeriil-e bevonni dket az iskola életébe?

. Nem szoktak-e kérni a sziilok, hogy hagyomanyos érdemjegyben is hatarozza meg a
gyermeke teljesitményét?

Vannak-e lemarado gyermekek, sikeriil-e megoldani a felzarkoztatasat gy, hogy

nincs osztalyismétlés?
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Szakdolgozat cime: A nevelés-oktatas sajatossagainak vizsgalata a szegedi Waldorf-iskolaban

Konzulens neve: Angyal Ferenc Zoltan

Dolgozatom témaja a nevelés-oktatas sajatossdgainak vizsgalata a szegedi Waldorf-
iskolaban. Egyre tobb tudasanyag tanitasat koveteli meg a kdzoktatdsi rendszer a gyermekek-
tol, mikozben a lényegre, magara a gyermekre mar nem marad id6. A gyermekek nem egyre
okosabbak, hanem egyre betegebbek lesznek ettdl. Kivancsi voltam, hogy a Waldorf-iskolak
altal meghirdetett gyermekcentrikus nevelés és oktatds mit takar. Itt tényleg tudnak ugy tani-
tani, hogy a gyermek kozben jol érzi magat €s egészségesen fejlodik? Ha ez valoban igy van,
akkor tanulhatnank a Waldorf-iskolaktol €s talan kiegyensulyozottabb felndttek keriilnének ki
az oktatasi rendszerbdl.

Tiz sziildvel és 6t tanarral interjut készitettem, egy huszonharom fos osztalyban kérdo-
ives felmérést végeztem a gyerekekkel. A vizsgéalataim aldtdmasztottdk hipotézisemet, misze-
rint ebbe az iskolaba szeretnek jarni a gyerekek és felnéznek az osztalytanitojukra, a gyereke-
ket nem tartjak zart burokban, baratkoznak ,kiils0s” kortarsakkal is. Az oktatasi és nevelési
moddszerek valdban figyelembe veszik a gyermek fejlodési sajatossagait. A tanitok €s a sziilok
igyekeznek olyan koriilményeket teremteni, ahol a gyermek képességei szabadon fejlédhet-
nek, ennek hatékonysaga a tanar személyiségétdl €s a sziild hozzaallasatol nagyban fiigg. A
sziilok egylitt tudnak miikodni a pedagogusokkal €s jol tudnak tajékozddni a tanarok jelzései-
bdl a gyermekiik iskolai szereplésérol.

A vizsgélataim tapasztalatai alapjan Ugy vélem, van mit tanulnunk a Waldorf-
iskolaktol. A modszerek tekintetében figyelemre érdemes az epochalis rendszer, a szoveges
értékelés, a szamonkérési formak, a ritmus és a sok mese és torténet szerepe az oktatasban.
Ezek mellett az a szemlélet is figyelemre méltod, miszerint a gyermeket fejlodé embernek te-
kintik, akit segiteni kell a lelke mélyén megbuvo kincseket felszinre hozni, hogy felndttkorara

beragyoghassa kornyezetét.

2008. november 13.

Kollar Csaba



